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W dniach 25-28 kwietnia 2024 r. w Szanghaju odbyto
si¢ 8th International Symposium on Méniére’s Disease
and Inner Ear Disorders - miedzynarodowa konferen-
cja poswiecona chorobie Méniere’a oraz zaburzeniom
ucha wewnetrznego. Ostatnie takie wydarzenie miato
miejsce w 2015 r. we Wloszech. Sympozjum w Szanghaju
zaplanowane bylo na rok 2020, niestety z uwagi na pan-
demi¢ COVID-19 (2019-2022) zjazd zostal przesuniety
na rok 2024, dzieki czemu moglismy spotka¢ sie na nim
stacjonarnie.

Od ponad 40 lat International Symposium on Méniére’s
Disease and Inner Ear Disorders zrzesza specjalistow
z calego $wiata, tworzac w ten sposob okazje do wymiany
dos$wiadczen i nawigzania wspolpracy w dziedzinie neu-
rootologii. Program tegorocznej konferencji skupiat si¢
na dyskusji i dzieleniu si¢ najnowszymi wynikami badan
dotyczacymi choroby Méniérea oraz na innowacyjnych
technikach jej leczenia. Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu
(IFPS) reprezentowata mgr Aleksandra Kotodziejak.

Pierwszego dnia konferencji odbyta si¢ ceremonia otwar-
cia, na ktorej prof. Jun Yang wyglosil mowe powitalna
oraz przedstawil prezentacje o historii, rozwoju i kulturze
Szanghaju. W pierwszej sesji zaprezentowal réwniez opra-
cowane wyniki konsensusu w sprawie podawania lekow
dobebenkowo w chorobie Méniere’a. Wykazal istotne
roznice, zalety i wady podawania m.in. gentamycyny czy
glukokortykosteroidéw. Dr Yiali Shu przedstawit bardzo
ciekawa prace Terapia genowa AAV-hOTOF u dzieci z au-
tosomalng recesywng gluchotg 9 (DFNB9). W trakcie jego
wystapienia uczestnicy mogli obejrze¢ imponujace wyniki
pacjentéw pediatrycznych. Juz po 6 tygodniach od in-
iekcji mali pacjenci zaczynali reagowaé na swoje imiona,
a niektdrzy z nich po 3 miesigcach zaczeli wypowiadaé
pierwsze stowa.

Drugiego dnia konferencji prof. Jun Yang zaprezentowal
wyniki pilotazowego badania, ktérego wyniki wykaza-
1y, ze istotne jest przeprowadzania przesiewowych badan
funkcji ukladu przedsionkowego u noworodkéw i matych
dzieci kierowanych do wszczepienia implantu §limakowe-
go. Dr Daniel Brown przedstawil wyniki wstepnych prac
nad catkowicie wszczepialnym biosensorem dla pacjen-
téw z choroba Ménierea. Jego badania sa we wstepnej
fazie testdw na $winkach morskich. Wystapienie spotkalo
sie z ogromnym zainteresowaniem i wywotato dluga dys-
kusje¢ wsrdd stuchaczy.

W trakcie sesji plakatowej mgr Aleksandra Kotodziejak
zaprezentowala wyniki pracy Vestibular preservation after
cochlear implantation in partial deafness treatment, ktorej
wspoétautorami byli: dr Magdalena Sosna-Duranowska,
prof. Piotr H. Skarzynski, dr Grazyna Tacikowska,
dr Elzbieta Gos, dr Ewa Tomanek oraz prof. Henryk
Skarzynski.

Uczestnicy konferencji mogli wzig¢ udzial w warsztatach
prowadzonych przez rézne firmy. Pokazywaly one rozne
metody badan narzadu przedsionkowego, ale réwniez
mozliwosci i wykorzystanie standardowych sprzetéw do
badan audiologicznych (mostek impedancyjny oraz au-
diometr) w diagnostyce pacjentéw z choroba Méniére’a.

International Symposium on Meniere’s Disease and Inner
Ear Disorders to unikatowe wydarzenie, ktore jest okazja
do zdobycia nowej wiedzy, wymiany doswiadczen oraz
prezentacji swoich wynikéw badan i osiagni¢¢ w obsza-
rze choroby Ménierea i zaburzen ucha wewnetrznego.
Wydarzenie stwarza mozliwo$¢ do poznania kierunkéw
rozwoju badan oraz potrzeb pacjentow.
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