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VI Konferencja naukowo-szkoleniowa ,,Stucham, wigc po-
trafie — Listening is I can” zostala zorganizowana tak jak
poprzednie przez Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu oraz
Polska Akademie Nauk i miata miejsce na terenie Swiato-
wego Centrum Stuchu w Kajetanach. Wydarzenie zgroma-
dzito ponad 160 uczestnikow, gléwnie specjalistéw z Pol-
ski, zajmujgcych sie diagnozg dzieci z zaburzeniami stuchu
oraz rehabilitacja dzieci, ktérym wszczepiono implant §li-
makowy. Podczas kolejnych edycji tej konferencji ponad
pol tysiaca terapeutéw moglo skorzystaé z warsztatow
i wyktadow poszerzajacych wiedze oraz umiejetnosci zgod-
nie z najnowsza wiedzg oparta na badaniach naukowych.

Gosciem specjalnym konferencji byl Leo De Raeve — dok-
tor nauk medycznych, psycholog i surdopedagog, specja-
lista z ponad 30-letnim do$wiadczeniem w pracy z glu-
chymi dzie¢mi i ich rodzinami, zdobytym w Kroélewskiej
Szkole dla Gluchych KIDS (KIDS Royal School for the
Deaf) w Hasselt (Belgia). Dr de Raeve od roku 2002 jest
dyrektorem Niezaleznego Osrodka Informacyjno-Badaw-
czego Implantéw Slimakowych ONICI (Independent In-
formation and Research Center on Cochlear Implants)
i wykladowca na Uniwersytecie Leuven-Limburg (Belgia),
a w 2008 r. objal stanowisko doradcy naukowego Euro-
pejskiego Stowarzyszenia Uzytkownikéw Implantéw Sli-
makowych EURO-CIU. W ciggu ostatnich 10 lat dr Leo
De Raeve opublikowal ponad 100 prac naukowych i wy-
glosil wiele wykladéw na zaproszenie na miedzynarodo-
wych konferencjach naukowych pos$wieconych tematyce
implantéw $limakowych i zaburzen stuchu.

Program VI Konferencji obejmowat cze¢$¢ wyktadowa oraz
warsztatowg. Uczestnikéw przywitat prof. Henryk Skar-
zynski — dyrektor Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu,
Konsultant Krajowy w Dziedzinie Otorynolaryngologii,
ktéry byl przewodniczacym Komitetu Naukowego. W swo-
im wystagpieniu zwrocil uwage na ponad 20-letnig historie
Programu leczenia gluchoty z wykorzystaniem implantéw
§limakowych w Polsce oraz przemiany, jakie dokonaly sie
w zakresie diagnostyki, kwalifikacji pacjentéw oraz ich re-
habilitacji. Zwrdcil réwniez uwage uczestnikéw na zagad-
nienia dotyczace stosowania dwdéch systeméw implantu,

zwlaszcza u dzieci, i oczekiwan zwigzanych z dwuusz-
na stymulacja.

Nastepnie glos zabral dr hab. Artur Lorens, kierownik Za-
kfadu Implantéw i Percepcji Stuchowej Instytutu Fizjologii
i Patologii Stuchu. Podczas wyktadu zatytutowanego ,,Po
co nam dwoje uszu? O aspektach slyszenia dwuusznego”
zapoznal uczestnikow z problematyka odbioru i rozumie-
nia mowy w przypadku implantacji jednostronnej lub obu-
stronnej, podkreslajac zdolno$¢ przestrzennego styszenia
i okoliczno$ci, jakie wptywaja na odbiér mowy w trudnych
warunkach akustycznych (np. na tle sygnatéow zakidcaja-
cych, w grupie rozméwcow itp.). Przyblizyt on uczestni-
kom efekty: squelch, cienia glowy, sumacyjny i inne zjawi-
ska ulatwiajace rozumienie mowy w szumie. Odniost sie
takze do zagadnienia lokalizacji sygnalow (osoby zainte-
resowane szczeg6lowymi informacjami dotyczacymi za-
gadnien poruszanych przez dr. Lorensa odsylamy do jego
licznych publikacji, a takze do artykutu o charakterze po-
pularnonaukowym zamieszczonego w dwumiesi¢czniku
»Stysze” z 2015 r. nr 6/146).

W dalszej czgsci swdj wyklad przedstawit gos¢ specjalny
dr Leo de Raeve. Jego wystapienie zatytulowane ,,Rehabili-
tation after bilateral implantation” odnosito si¢ do efektow
obuusznego korzystania z implantu §limakowego w obsza-
rze: komunikacji przedstownej, umiejetnosci jezykowych
i mownych, umiejetnosci stuchowych, zasobu stownictwa
oraz zagadnien rehabilitacji po zastosowaniu dwdch sys-
temoéw implantu §limakowego. Prezentowat wyniki ba-
dan prowadzonych w grupie dzieci w wieku szkolnym,
ktére od wezesnego dziecinistwa korzystaja z jednego lub
dwoch urzadzen, wskazujace na uzyskiwaniu lepszych re-
zultatéw w wyzej wymienionych obszarach przez dzieci,
ktére majg wszczepione dwa implanty §limakowe. Zwra-
cal uwage na ich wigksze osiagniecia w nabywaniu jezyka
w sposob naturalny, poprzez uczenie si¢ w codziennych
kontaktach z otoczeniem, w komunikacji z najblizszymi.
Bardzo ciekawym fragmentem wystapienia dr. de Raeve
byly informacje dotyczace mozliwosci uczenia si¢ rowno-
legle dwoch jezykdw przez dziecko niestyszace korzystaja-
ce z dwdch systeméw implantu $limakowego. Przytaczal
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przyklad dziewczynki, z pochodzenia Turczynki, urodzo-
nej w rodzinie, w ktérej mama moéwi wyltacznie po turec-
ku, za$ tata komunikuje si¢ po turecku i po holendersku.
Wikazywal, ze w zaleznosci od tego, z kim ma si¢ porozu-
mie¢, dziecko potrafi ,,przej$¢” z jednego jezyka do drugie-
go i podja¢ dialog. Jest to szczegdlnie wazne w dzisiejszych
czasach, w ktorych mozliwo$¢ migracji i potrzeba komu-
nikacji w innym jezyku staja si¢ sprawa do$¢ powszechna.
Przyktad ten dowodzi, Ze réwniez w przypadku dziecka
niestyszacego korzystajacego z dwéch implantéw mozli-
wa jesti adaptacja do funkcjonowania w nowym otocze-
niu jezykowym. Duzo uwagi prelegent poswigcil rowniez
tematowi rehabilitacji dzieci implantowanych obustron-
nie, szczeg6lnie, gdy drugi implant byl wszczepiony po
uplywie pewnego czasu od pierwszej operacji. W takich
sytuacjach sugerowal, by prowadzi¢ rehabilitacje stuchu
w dwoch urzadzeniach, ale takze organizowac ¢wiczenia
tak, by dziecko uczyto si¢ stucha¢ tylko tym ,,mlodszym”
uchem, krécej zaopatrzonym w urzadzenie. W sytuacji,
gdy odstep pomiedzy operacjami i aktywacja systemow
nie jest dlugi, trening jednostronny zajmuje mniej cza-
su, ale zawsze warto jest okredli¢, ile korzysci daje jedno,
a ile drugie urzadzenie. Dr de Raeve zwracal uwage, ze
nie mozna uogodlniac i oczekiwac jednakowych rezultatow
u réznych dzieci, poniewaz jest to zawsze sprawa osob-
nicza, indywidualna. Na zakonczenie wystapienia zapre-
zentowal uczestnikom informacje dotyczgce treningu stu-
chowego w obszarze percepcji mowy prowadzonego na tle
halasu oraz treningu lokalizacji. Bardzo interesujgce byly
réowniez wskazowki dotyczace funkcjonowania dziecka
niestyszacego, korzystajacego z implantu/téw slimakowe-
go/kowych w warunkach klasy szkolnej. Osoby zaintereso-
wane bardziej szczegélowymi informacjami autor wykladu
zachecal do lektury swojej pracy doktorskiej, ktorag moz-
na zamowié przez strone www.onivi.be (rehab material).

W czesci praktycznej, warsztatowej VI Konferencji uczest-
nicy podzieleni na grupy korzystali kolejno z warszta-
téw prowadzonych przez zespdt dr. hab. Artura Loren-
sa: dr inz. Anite Obrycka, dr. inz. Adama Walkowiaka,
mgr Malgorzate Jeruzalska, mgr Marike Kruszynska,
mgr. inz. Kacpra Mrugale, mgr Anete Olkowska, mgr Alek-
sandre Pieczykolan, mgr. inz. Tomasza Wi$niewskiego oraz
inz. Mohameda Aymena Najjara oraz warsztatoéw prowa-
dzonych przez mgr Agnieszke Pankowska z Kliniki Reha-
bilitacji Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu.

Warsztaty prowadzone przez specjalistow z Zakltadu Im-
plantow i Percepcji Stuchowej odbyly sie w formie karuze-
li, zestawu czterech miniwarsztatéw oraz podsumowania.

Komitet organizacyjny konferencji

Uczestnicy w 15-minutowych rundach mieli okazj¢ zapo-
zna¢ sie z: testem lokalizacji dla dorostych, testem loka-
lizacji dla dzieci, testem efektu cienia glowy oraz spotkac
sie z uzytkownikiem dwdéch implantéw. Na sygnal grupy
jak w karuzeli przesuwaly si¢ do kolejnego stanowiska.
Zgodnie z teorig uczenia si¢ 0séb dorostych kluczowe jest
stworzenie dobrej atmosfery oraz zaangazowanie uczestni-
kéw. Zaproponowana forma spotkata sie z dobrym przy-
jeciem. Pozwalala takze na indywidualny kontakt uczest-
nikéw konferencji z prowadzacymi.

Uczestnicy warsztatow mieli okazje wcieli¢ si¢ w role pa-
cjenta, korzystajac miedzy innymi z unikalnego stanowiska
do badania mozliwosci lokalizacji Zrédta dzwigku, jedyne-
go takiego w Polsce. Mozliwe bylo réwniez zasymulowanie
niesymetrycznego niedostuchu poprzez uzycie ochronnika
na jedno ucho u osoby styszacej prawidtowo, co pozwo-
lito na zademonstrowanie, w jakim stopniu taki niedo-
stuch wplywa na pogorszenie rozumienia mowy w halasie
oraz na mozliwos¢ lokalizacji zrédla dzwiekow. Lekcja ta
uswiadamiala, z jakimi trudnosciami borykaja si¢ osoby,
ktére nie moga w pelni wykorzystywac mozliwosci stysze-
nia dwuusznego, np. dzieci implantowane jednostronnie.

Na warsztatach z uzytkownikiem dwéch implantow §lima-
kowych uczestnicy mogli zapoznac¢ si¢ z wieloletnimi ob-
serwacjami z korzystania zaréwno z jednego, jak i dwoch
urzadzen, w odwotlaniu si¢ do sytuacji z zycia codzien-
nego. Przekazane do$wiadczenia byty ilustracja dla tresci
wezesniejszych wykladow prezentujacych wyniki badan
naukowych, pokazujac wplyw mozliwosci obustronne-
go styszenia na poprawe funkcjonowania w réznych sfe-
rach zycia cztowieka.
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Warsztaty prowadzone przez mgr Agnieszke Pankowska
dotyczyty zagadnien bezposrednio zwiazanych z rehabili-
tacja dzieci niestyszacych i niedostyszacych zgodnie z ka-
nonami metody audytywno-werbalnej. W pierwszej czesci
spotkania oméwiono 10 zasad, ktérymi powinni kierowa¢
si¢ specjalisci w pracy z dzie¢mi, ale zwlaszcza ich rodzica-
mi. Kazdy zapis zostal skomentowany i wyjasniony uczest-
nikom tak, by mogli oni zrozumie¢, co jest istota tej me-
tody i kto naprawde jest adresatem dziatan rehabilitanta.
Szczegdlnie podkres§lano zmiane podejécia podczas zajeé
i kierowanie energii w strone rodzicéw, koncentrowanie
dziatan na aktywnym wlaczaniu ich do wspéldziatania z te-
rapeutg, na wykorzystywaniu ich potencjalu, co pozwoli
na przeniesienie zabaw lub ¢wiczen w warunki domowe,
wlaczenie w codzienne funkcjonowanie rodziny, dziecka.
W czesci drugiej prowadzaca prezentowala materiaty fil-
mowe nagrane podczas zaje¢ prowadzonych w Klinice Re-
habilitacji, komentujac sytuacje, zachowania rodzicéw i ich
wplyw na aktywno$¢ dziecka, a takze na jego postawe ko-
munikacyjng, gotowos¢ do stuchania, nasladowania, spon-
tanicznych wokalizacji. Formuta warsztatow pozwalata na
wlaczanie uczestnikow w dyskusje, w poszukiwanie roz-
wiagzan, stuzyta pomoca w radzeniu sobie z r6znymi sytu-
acjami, ktdre sa udzialem terapeutéw w codziennej pracy.

Na zakonczenie uczestnikow konferencji zaproszono do
udziatu w dyskusji. Jej moderatorem byla mgr Malgorza-
ta Zgoda, a wraz z nig na pytania odpowiadali: dr Leo de
Raeve, dr hab. Artur Lorens, dr n. med. Anna Geremek-
-Samsonowicz, mgr Agnieszka Pankowska, mgr Malgorza-
ta Jeruzalska. Pytania dotyczyly gltéwnie zagadnien obu-
usznej implantacji, ale réwniez motywowania dziecka do
noszenia aparatu stuchowego na drugim uchu oraz za-
gadnien szkolnych.

Zgodnie z tradycja naszych konferencji organizatorzy skie-
rowali do uczestnikéw ankiety, obejmujace pytania zwia-
zane z przebiegiem, tematyka i organizacja VI Konferencji
»Stucham, wiec potrafi¢”. Uzyskane odpowiedzi prezentu-
jemy w formie wykresow.

W jakim stopniu program konferencji spetnit Pani/Pana oczekiwania?
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(zy bedzie Pani/Pan zainteresowana/y udziatem w kolejnej VIl Konferengji?
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tak nie nie wiem

W imieniu organizatoréw VI Konferencji Naukowo-Szko-
leniowej ,,Stucham, wiec potrafie — Listening is I can” pra-
gniemy podzigkowac wszystkim uczestnikom za aktywny
udzial i zaprosi¢ na kolejne spotkania z tego cyklu.
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