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Streszczenie

Celem artykulu jest prezentacja narzedzi przeznaczonych do oceny stuchu prozodycznego i ekspresji prozodii mowy. Przed-
miotem opisu i oceny sa przede wszystkim te narzedzia, ktdre sg najczeéciej wykorzystywane w badaniach naukowych i prak-
tyce klinicznej.

Analizowany material stanowig publikacje o zasiggu miedzynarodowym i krajowym (artykuly, pozycje zwarte, testy i instruk-
cje do testow). Wiekszo$¢ prezentowanych w artykule narzedzi pozwala na dokonanie wieloaspektowej oceny cech i jedno-
stek suprasegmentalnych, lecz s3 wéréd nich i takie, ktére przeznaczone s3 do diagnozy tylko wybranych zjawisk prozodycz-
nych. Za szczegdlnie przydatne w praktyce klinicznej nalezy uznaé te narzedzia, ktore umozliwiaja odrebna diagnoze stuchu
prozodycznego i realizacji prozodii.

Stowa kluczowe: zaburzenia komunikacji « zaburzenia mowy e rehabilitacja zaburzen mowy i jezyka
Abstract

The purpose of the article is to present the tools for assessing prosodic hearing and the expression of speech prosody. Those
used most frequently in research and clinical practice were characterized primarily.

The material is based on national and worldwide publications (articles, non-serial publications, tests and text instructions).
Most of the tools presented in the article enable the multi-faceted assessment of the suprasegmental features and units, but
among them there are also tools meant only for diagnosing only selected prosodic phenomena. Especially useful in clinical

practice should be the tools that enable the separate diagnosis of prosodic hearing and realization of prosody.

Key words: communication disorders « speech disorders « rehabilitation of speech and language disorders

Wprowadzenie

Prozodia mowy jest waznym skltadnikiem komunikacji
jezykowej i petni w niej liczne funkcje. Tradycyjnie wy-
odrebnienia si¢ funkcje lingwistyczne prozodii zwigzane
z funkcjonowaniem zjawisk prozodycznych w danym sys-
temie jezykowym, paralingwistyczne — zwigzane gléwnie
z przekazywaniem emocji i ekstralingwistyczne — stuzace
do charakterystyki osobniczej méwiacego [1].

Zaburzenia umiejetnosci odbioru, interpretacji i ekspre-
sji zjawisk prozodycznych wigza sie z utrudnieniami w ro-
zumieniu i realizacji funkeji prozodii. Wystgpuja w réz-
nych jednostkach patologii mowy. W literaturze najczesciej
wskazuje sie na istnienie zaburzen prozodycznych u oséb
z zaburzeniami stuchu i glosu, pragnozja, afazja, dyzartria,
zaburzona plynnoscia mowy, apraksja, SLI, oligofazja, au-
tyzmem czy schizofazjg [2].

Narzedzia do oceny prozodii stuzg diagnozie stuchu pro-
zodycznego oraz umiejetnosci ekspresji cech i zjawisk pro-
zodycznych w mowie. W literaturze mianem stuchu prozo-
dycznego okreéla si¢ specyficzne procesy odpowiedzialne
za zdolno$¢ odbioru zjawisk prozodycznych [3,4], do kté-
rych zalicza si¢ intonacje, akcent, rytm i tempo mowy,
ton (w jezykach tonalnych) oraz iloczas (w jezykach ilo-
czasowych). Sprawny stuch prozodyczny umozliwia roz-
wdj kompetencji i sprawnoéci prozodycznej. Kompetencja
prozodyczna jest umiejetnoscia odbioru oraz interpretacji
cech i zjawisk suprasegmentalnych, natomiast sprawnos¢
prozodyczna - to adekwatna, w stosunku do zawartosci
semantycznej i budowy wypowiedzi oraz sytuacji jej uzy-
cia, ekspresja zjawisk prozodycznych [5]. O pelnym roz-
woju kompetencji i sprawnosci prozodycznej danego uzyt-
kownika jezyka §wiadczy rozumienie przez niego funkcji
prozodii w komunikacji oraz prawidtowa ich realizacja [6].
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Konstruowanie narzedzi diagnozujacych stuch prozodycz-
ny i sprawno$¢ postugiwania si¢ prozodiag w komunika-
¢ji wymaga wiedzy na temat budowy jednostek prozo-
dycznych, mechanizméw percepcji prozodii i jej funkeji
w komunikacji. Nalezy takze zwroci¢ uwage na fakt, ze
prozodia mowy jest zjawiskiem wielowymiarowym, wa-
runkowanym w komunikacji przez rézne czynniki. Pomi-
mo istnienia pewnych uniwersaliéw prozodycznych [7-9]
(np. powszechnego w réznych jezykach zwigzku miedzy
wypowiedzeniem zakoniczonym a opadajacym konturem
intonacyjnym), wyréznia si¢ prozodyczne cechy swoiste
danych jezykéw (np. charakterystyczne dla danego jezy-
ka miejsce akcentu wyrazowego czy tendencja do zazna-
czania sylaby akcentowanej za pomoca dominacji jednej
cechy prozodycznej, np. wzrostu iloczasu samogloski sy-
labicznej tej sylaby). Narzedzia diagnostyczne powinny
z pewnoscig te swoisto$¢ uwzglednia¢. Wynika stad ogra-
niczona uniwersalnos¢ ich zastosowania w réznych jezy-
kach i konieczno$¢ adaptacji narzedzi do specyfiki prozo-
dycznej danego jezyka.

Wspdlna cechg prezentowanych w artykule narzedzi dia-
gnostycznych jest osobna diagnoza prozodii lingwistycz-
nej (w zadaniach jej dotyczacych badana jest percepcja
i realizacja struktur intonacyjnych, najczeéciej powigza-
nych z okres§lonym typem zdania: oznajmujacym, pyta-
jacym i rozkazujacym, akcentu logicznego oraz akcentu
leksykalnego) i emocjonalnej (zadania stuza do diagno-
zy percepcji i ekspresji emocji wyrazanych w prozodii za
pomoca swoistej kombinacji cech prozodycznych, a w te-
stach polimodalnych - relacji migdzy emocjami wyrazo-
nymi w prozodii oraz w mowie ciala i mimice).

W ocenie stuchu prozodycznego wykorzystywane sg spe-
cjalnie opracowane testy czy zestawy zadan przeznaczo-
ne do diagnozy percepgji cech i zjawisk prozodycznych
oraz badajgce rozumienie lingwistycznych i paralingwi-
stycznych funkgji tych zjawisk. Umieje¢tnos¢ ekspresji pro-
zodii diagnozuje si¢, wykorzystujac wczesniej zaprojekto-
wane zadania diagnostyczne oraz analizujac zachowania
jezykowe osoby badanej w naturalnych sytuacjach komu-
nikacyjnych — w tym celu stosuje si¢ arkusze obserwacji,
ulatwiajgce ukierunkowang i sprawna subiektywna ocen¢
zjawisk interesujacych badacza.

Podczas uczestnictwa w diagnozie stuchu prozodyczne-
go przeprowadzonej z uzyciem opracowanych prob testo-
wych, zadaniem badanego jest stuchanie i analizowanie
odbieranych cech i zjawisk prozodycznych oraz udziela-
nie odpowiedzi na pytania. Zazwyczaj stosuje si¢ tu zada-
nia wymuszonego alternatywnego wyboru, wymagajace
poréwnania dwdéch sygnaléw i podania, czy sa one takie
same czy inne. Wykorzystywane sg réwniez zadania iden-
tyfikacji i okreslania (np. miejsca akcentu, kierunku prze-
biegu intonacji, sygnalizowanego przez okreslony kontur
intonacyjny typu wypowiedzenia czy emocji zakodowa-
nych w prozodii). Podczas diagnozy sprawnosci prozo-
dycznej badany ma nasladowa¢ w swojej mowie okreslo-
ne cechy czy struktury prozodyczne obecne w bodzcach
testowych lub samodzielnie realizowa¢ je wedtug $cistych
wskazan. Narzedzia stuzgce do badania zaréwno stuchu
prozodycznego, jak i ekspresji prozodii tacza scharaktery-
zowane powyzej aktywnosci osoby poddawanej diagnozie.

W ocenie ekspresji prozodii, oprocz analizy audytywnej,
stosowana jest niekiedy analiza akustyczna mowy. Pozwa-
la ona w sposob obiektywny ocenic realizacje prozodycz-
ne, czesto tez wylowi¢ te cechy realizacji, ktére umykaja
percepcji oceniajacego, szczeg6lnie jesli nie ma on wystar-
czajacych (rozwijajacych sie dzigki osobniczym predyspo-
zycjom oraz treningowi) kompetencji w ocenie realiza-
¢ji jednostek prozodycznych. W analizie instrumentalnej
prozodii mowy w wigkszoéci badan bierze si¢ pod uwage:
$rednig czestotliwo$é podstawows frazy, odchylenie stan-
dardowe parametru F, minimalng i maksymalng war-
to$¢ F i rozpigto$¢ miedzy nimi, wzrost F w miejscu ak-
centu logicznego, dtugo$¢ frazy oraz wartoéci natezenia
W jej obrebie [10].

Testy i zestawy zadan do diagnozy percepcji
i ekspresji prozodii

W dalszej czesci artykulu przedstawiono najnowsze na-
rzedzia diagnostyczne, ktorymi postuguja sie za zaréwno
badacze prozodii, jak i klinicy$ci. Szczegdlng uwage po-
$wiecono narzedziom wykorzystywanym w Polsce. Z opi-
sywanych w literaturze narzedzi wybrano te, ktore stuzg do
wieloaspektowej oceny prozodii. Wiekszo$¢ z nich diagno-
zuje réwniez jej percepcje. W prezentacji przyjeto porza-
dek chronologiczny, zaczynajac od najwczesniej wydanych.

Narzedzia powstale i wykorzystywane poza
Polskag

PVSP Prosody-Voice Screening Profile

PVSP to przesiewowe narzedzie stuzace do charakterysty-
ki glosu i prozodii [11]. Badane cechy i zjawiska ocenia si¢
w nim audytywnie, poprzez analize¢ ciggu mownego reali-
zowanego przez badanego w swobodnych zachowaniach
dialogowych. Narzedzie pozwala na ocene rytmu, tempa,
czasu trwania frazy, akcentu wyrazowego i frazowego oraz
wysokosci glosu. Ocenie podlegaja nastgpujace elementy:

a) W zakresie zjawisk prozodycznych:

« Intonacja i frazowanie — oceniajacy powinien zwroci¢
uwage na rozpietos¢ konturéw intonacyjnych i ich ade-
kwatnoé¢ wzgledem typu wypowiedzenia oraz na umie-
jetnoé¢ wlasciwego frazowania.

o Tempo mowy - podczas jego oceny analizuje si¢ czas
trwania artykulacji glosek, liczbe i dlugos¢ pauz oraz
tendencje do zwalniania lub przy$pieszania tempa. Re-
zultatem audytywnej oceny tych parametrow jest za-
kwalifikowanie tempa mowy badanego jako normal-
nego, zbyt wolnego lub zbyt szybkiego.

o Akcent wyrazowy — osoba oceniajgca zwraca uwage na
miejsce akcentu w wyrazach wielosylabowych, na jego
wyrazisto$¢ oraz ocenia, czy jego miejsce jest zgodne
z regutami akcentu gramatycznego wlasciwymi dla da-
nego systemu jezykowego.

b) W zakresie cech glosu:

« Wysokos¢ glosu - oceniajacy okresla wzgledna wyso-
ko$¢ glosu (czy w jego ocenie glos jest wysoki czy ni-
ski) oraz czy w przypadku glosu niskiego nie wystepu-
ja laryngalizacja, a w przypadku wysokiego — uzywanie
glosu falsetowego, czyli zjawiska znamionujace dysfunk-
cje fonacyjne.
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« Natezenie glosu — przy badaniu tego parametru ocenia
si¢, czy badany umie dowolnie regulowa¢ natezenie glo-
su i utrzymac jego okreslony poziom.

 Fonacja — nalezy okresli¢, czy fonacja ma charakter cig-
gly i jednorodny, czy glos nie jest drzacy, przydechowy;,
szorstki, napiety lub diplofoniczny.

« Aktywnos¢ rezonatoréw nasady w aspekcie nadmier-
nej nazalizacji lub denazalizacji czy rezonansu gardlo-
wego, zwigzanego z utylnieniem masy jezyka.

PVSP jest wlasciwie rozbudowanym zestawem wskazdwek
ukierunkowujacym obserwacje i analize zachowan mow-
nych osoby badanej. Dotaczono réwniez do niego nagra-
nia zawierajace normatywne i nienormatywne realizacje
prozodyczne. Jego zaletg jest szczegélowos¢ zadan oraz
wieloaspektowos$¢ parametréw poddawanych ocenie. Wa-
runkiem prawidlowego wykorzystania PVSP jest rozbu-
dowana kompetencja badajacego w zakresie audytywnej
oceny prozodii i glosu.

PROP Prosody Profile (Nonsegmental Phonologi-
cal Profile)

PROP przeznaczony jest do oceny prozodii mowy reali-
zowanej w swobodnych wypowiedziach oraz podczas za-
dan powtarzania [12]. Tak jak PVSP réwniez i PROP jest
arkuszem obserwacji, wzbogaconym o wytyczne do oceny
prozodii zaburzonej. Narzedzie zostalo opatrzone obszer-
nym oméwieniem, w ktérym autor umiescit bardzo wie-
le informacji na temat budowy i funkcji jednostek prozo-
dycznych. Do narzedzia dolaczone sg nagrania ilustrujace
poszczegdlne komponenty testu.

PROP stuzy przede wszystkim do oceny zjawisk pro-
zodycznych zwigzanych ze zmianami wysokosci gtosu,
a wiec: intonacji, akcentu frazowego oraz strategii jego
tworzenia, a takze tempa mowy w odniesieniu do reali-
zacji frazy.

Analizujac za pomoca tego narzedzia jednostki intonacyj-
ne, w szczegdlnodci fraze, okreéla sie kierunek przebiegu
intonacji w jej obrebie, gléwnie w konicowym odcinku.
Ocenia si¢ takze umiejetno$¢ frazowania w zakresie kom-
pletnosci frazy i realizacji akcentu frazowego — jego miejsca
we frazie i sposobu jego tworzenia, a takze tempa mowy
realizowanego we frazie. W ocenie jednostek intonacyj-
nych i akcentowych bierze si¢ wiec pod uwage ich budo-
we i powigzanie ze strukturg gramatyczna (czy sa typowe
dla okreslonych typow wypowiedzen, czy akcent frazowy
jest dobrze ulokowany i odpowiednio zrealizowany). Okre-
$la si¢ réwniez wzgledng wysoko$¢ glosu, a takze umie-
jetno$¢ realizacji przez mowigcego lingwistycznych i pa-
ralingwistycznych funkgji prozodii.

Narzedzie nie jest wystandaryzowane. Pozwala jedynie na
podjecie decyzji, czy prozodia jest zaburzona czy tez nie,
bez umozliwienia charakterystyki tych zaburzen. Wyeks-
ponowane s3 problemy zwigzane z intonacja i akcentem
frazowym, pominigte zas$ te, ktore zwigzane sg z rytmem
i rozmiarem zaburzen prozodycznych. Uzycie tego narze-
dzia wymaga od diagnozujacego wiedzy dotyczacej budo-
wy i funkgji jednostek intonacyjnych i do§wiadczenia w ich
odbiorze i ocenie, umiejetnosci zapisywania ich cech za
pomoca odpowiednich symboli graficznych.

Prosodic Teaching Model Checklist

Jest to arkusz obserwacyjny przydatny do oceny cech i zja-
wisk prozodycznych wystepujacych w mowie osoby bada-
nej [13]. Ocenie poddawane s3 w nim nastepujace cechy
prozodyczne: wysoko$¢ glosu ($rednia, rozpietos¢ wyso-
ko$ci, kierunek zmian oraz umiejetnos¢ jej zmiany), glo-
$noé¢ (jej poziom i umiejetno$¢ modulacji), czas trwania
(elementéw segmentalnych i struktur prozodycznych).

Do ocenianych zjawisk prozodycznych naleza: pauzy
(w $rodku jednostek prozodycznych i na ich granicach),
tempo (szybkos¢ realizacji ciaggu fonicznego, umiejetnosé
utrzymania tempa oraz jego udzial we frazowaniu wypo-
wiedzi), intonacja (charakterystyka poczatku przebiegu,
miejsce najwiekszej zmiany w przebiegu, zwigzane z wy-
stepowaniem jednostki leksykalnej o najwigkszym znacze-
niu (ang. nucleus), ogélny kierunek przebiegu i charakte-
rystyka przebiegu w odcinku konicowym), relacje miedzy
kolejno wystepujacymi po sobie w ciaggu mownym jed-
nostkami intonacyjnymi (sp6jno$é, zgodnosé wysoko-
$ci), akcent (leksykalny, frazowy, emfatyczny), rytm (po-
wtarzalno$¢ rytmiczna i odejscia od niej, ciagltos¢ struktur
rytmicznych).

Kazdg ceche prozodyczng i kazde zjawisko prozodyczne
osoba badajaca klasyfikuje jako: realizowane adekwatnie,
nieadekwatnie lub nieocenione.

Narzedzie pozwala na orientacyjng oceng najwazniejszych
cech i zjawisk prozodycznych. W przypadku wykrycia
u osoby badanej zaburzen prozodii, diagnoza powinna by¢
poszerzona o bardziej szczeg6lowe badanie.

The Aprosodia Battery

Jest to narzedzie przeznaczone do diagnozy ekspresji i per-
cepcji prozodii emocjonalnej [14]. Zawiera zaréwno za-
dania réznicowania, jak i identyfikacji emocji. Ekspresja
prozodii badana jest tu poprzez wykonanie przez osobe
badang zadan powtarzania wypowiedzenia odtwarzanego
z nagrania: (ang.) I am going to the other movies, realizowa-
nego bez nacechowania emocjonalnego, z nacechowaniem
radoscig, zdziwieniem, smutkiem, zto$cig lub znudzeniem.
Kazde wypowiedzenie jest w badaniu powtérzone dwu-
krotnie, raz z naciskiem na am i ponownie z naciskiem na
other. Drugi rodzaj bodzZcéw przeznaczony do diagnozy
omawianej umiejetnoéci to pseudozdania, realizowane za
pomoca monosylab (ba ba ba ba ba ba). Kazde pseudoz-
danie realizowane jest dwukrotnie, analogicznie do zadan
poprzednich, po raz pierwszy z naciskiem na druga syla-
be, po raz drugi - z naciskiem na piata. Trzecim rodzajem
bodZcow, niesylabicznym, sg pseudozdania zrealizowanie
przez ciag glosek aaaaahhhhh. Metodyka wykonania za-
dan z ich uzyciem jest analogiczna wzgledem poprzed-
nich. W pierwszej realizacji akcent lokowany jest w po-
czatkowej czesci ciggu fonicznego, w drugiej — w konicowe;j.

Do oceny rozumienia i identyfikacji prozodii stuza w pre-
zentowanym narzedziu zdania i pseudozdania wykorzy-
stane w poprzedniej czeéci testu. Sg one prezentowane
badanemu, ktérego zadaniem jest rozpoznanie emocji za-
kodowanej w ich realizacji, wskazanie nazwy emocji i ry-
sunku przedstawiajacego wyraz twarzy odpowiadajacy
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prozodycznemu nacechowaniu emocjonalnemu stysza-
nego zdania.

W sklad tej czedci testu wchodzg réwniez zadania rézni-
cowania emocji, do ktérych wykorzystano 12 par wyzej
scharakteryzowanych wypowiedzen, ktérych sygnal prze-
filtrowano akustycznie tak, zeby czytelne byty tylko zmia-
ny wysokosci i natezenia. Zadaniem badanego jest okresle-
nie wypowiedzen w parach jako takich samych lub innych.

Ocenie poddaje si¢ rowniez realizacje prozodii emocjonal-
nej w swobodnych realizacjach jezykowych. Duzg zaleta
narzedzia jest fakt, ze jego autorzy zalecaja uzupelnienie
wynikéw oceny audytywnej analizg akustyczng wypowie-
dzi os6b badanych. Skupia si¢ ona na analizie zmienno-
$ci w czasie czestotliwosci podstawowej, ktéra, w ocenie
autoréw, jest najbardziej czulym parametrem zdolno$ci
ekspresji emocji.

The Aprosodia Battery pozwala na wieloaspektowa diagno-
ze percepcji i ekspresji prozodii emocjonalnej. Dodatko-
wym atutem narzedzia jest dobre opracowanie akustyczne
nagran stuzacych do przeprowadzenia badania.

Florida Affect Battery

Jest to narzedzie przeznaczone do oceny zaburzen percep-
¢ji i rozumienia niewerbalnych wykladnikéw emocji wy-
stepujacych u oséb z zaburzeniami neurologicznymi lub
psychicznymi [15]. Sklada sie z trzech rodzajéw zadan.
Pierwszy stuzy do diagnozy umiejetnosci odczytywania
emocji z wyrazu twarzy, drugi — do oceny umiejetnosci
odczytywania funkcji prozodii: intonacji zwigzanej z ty-
pami zdan (stwierdzenie/pytanie) oraz emocji zakodowa-
nych w prozodii, trzeci - pozwala na diagnoz¢ umiejet-
nosci taczenia okreslonego prozodycznego nacechowania
emocjonalnego z odpowiadajacym mu wyrazem twarzy.

Podczas diagnozy umiejetnosci percepcji intonacji wyko-
rzystywane sg zadania réznicowania par wypowiedzen,
z ktérych potowe stanowiag pary takich samych reali-
zacji (dwa pytania lub dwa zdania oznajmujace), a po-
fowa par zawiera po jednym pytaniu i jednym zdaniu
0znajmujgcym.

Zadania przeznaczone do oceny percepcji prozodii emo-
cjonalnej badajg umiejetnos¢ dyskryminacji emocji wy-
razonych prozodycznie, ich nazywania oraz rozpozna-
wania w zdaniach, ktérych zawarto$¢ semantyczna jest
zgodna lub sprzeczna z zawarto$ciag emocjonalng ich re-
alizacji prozodyczne;j.

Zadania prozodyczne wykorzystywane sg rowniez w trze-
ciej czeéci testu, w ktorej badany ocenia zgodnos¢ wyrazu
twarzy kobiety prezentowanej na fotografiach, wyrazajace-
go poszczegoblne emocje, z prozodycznym nacechowaniem
emocjonalnym wypowiedzi. Jego zadaniem jest okresle-
nie nacechowania prozodycznego wypowiedzenia zgod-
nego z prezentowanym mu wyrazem twarzy lub dobranie
wyrazu twarzy do zdania z okreslonym nacechowaniem
prozodycznym.

Omawiane narzedzie, oprécz dokladnej diagnozy pro-
zodii emocjonalnej i ekspresji mimicznej zwigzanej

z wyrazaniem emocji, pozwala réwniez na ocene¢ rozu-
mienia zwiazku konturu intonacyjnego z typem zdania
(oznajmujacym lub pytajacym).

PEPS-C Profiling Elements of Prosody in
Speech-Communication

PEPS-C to bardzo popularne wsréd badaczy i klinicystow
narzedzie do badania kompetencji i sprawnosci prozo-
dycznej os6b powyzej 4 roku zycia [16,17]. Profil jest na-
rzedziem tylko cze$ciowo wystandaryzowanym. Stuzy do
badania 0séb anglojezycznych. Dostepne s tez jego ada-
ptacje do innych jezykéw (francuskiego, hiszpanskiego,
flamandzkiego i norweskiego). Narzedzie dostgpne jest
w formie programu komputerowego, ktéry zawiera zada-
nia testowe, ilustracje do zadan, analizuje wypowiedzi ba-
danego pod wzgledem ich poprawnosci i rejestruje jego
odpowiedzi. Pozwala tez na ewidencj¢ wynikdéw poszcze-
golnych badanych oséb.

Opisywane narzedzie sklada si¢ z dwunastu grup zadan
i bada réwnolegle umiejetnosci receptywne i ekspresyw-
ne. Struktury prozodyczne diagnozowane sa w zakresie
ich form oraz funkcji. Zadania badajace formy prozodycz-
ne skladaja si¢ z zadan réznicowania (taki sam/inny) i za-
dan imitacji. Do oceny odbieranych przez osobe¢ badana
i realizowanych przez nig funkcji prozodii stuzg zadania:
a) percepcji i ekspresji znaczenia konturu intonacyjnego
(jako markera zdania oznajmujacego lub pytania); b) od-
czytywania i wyrazania emocji i nastawienia (tu wzgledem
okreslonych potraw i napojow); c) odczytywania i ekspresji
pauzy jako elementu segmentujacego wypowiedz, sygna-
lizujacego rzeczowniki zlozone i oddzielajacego od siebie
czesci mowy i grupy sktadniowe, przez co wplywajacego
na znaczenie wypowiedzi (np. (ang.) cream, buns and jam
z pauza po pierwszym wyrazie albo cream-buns and jam
bez pauzy); d) percepcji i ekspresji akcentu logicznego.
Duzg zaletg PEPS-C jest jego multimedialna forma oraz
opracowany do tego narzedzia program terapii uwzgled-
niajacy wszystkie diagnozowane w nim aspekty percepcji
i ekspresji prozodii.

Oprdcz scharakteryzowanych powyzej testow i zestawow
zadan o szerszym zastosowaniu mozna odnalez¢ w litera-
turze wiele narzedzi wykorzystywanych przez waskie gro-
no specjalistow. Specyfika tych narzedzi $cisle odpowiada
problemom badawczym podejmowanym w danych bada-
niach [18-27].

Ciekawym narzedziem przeznaczonym do oceny percepcji
i ekspresji jednego tylko zjawiska prozodycznego, akcentu
leksykalnego, jest The TAKI Task. W narzedziu tym uzy-
to pseudostéw. Badajgcy nazywa dwa wymyslone obiekty
wymys$lonymi nazwami. Nazwy rdznig si¢ tylko miejscem
akcentu wyrazowego. Zadaniem badanego jest wskaza-
nie nazwanego obiektu i samodzielne nazwanie go [28].

Z nowszych publikacji na uwage zastuguje m.in. narze-
dzie opracowane w celu badania kompetencji i sprawnosci
prozodycznej (aspektu pragmatycznego i percepcji rytmu)
francuskojezycznych dzieci. Narzedzie to charakteryzuje
si¢ dbatosciag o dobdr materialu leksykalnego pod wzgle-
dem frekwencyjnosci wystepowania jednostek leksykal-
nych w jezyku oraz ich budowy morfologicznej. Nowoscia
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w tedcie, w stosunku do powszechnie stosowanych narze-
dzi, jest dokonywana przez dziecko, na podstawie relacji
miedzy charakterystyka prozodyczna a zawarto$cia se-
mantycznag, ocena styszanego zdania pod wzgledem jego
zrozumialoéci 1 poprawnosci oraz proba korekty btedow
podczas wlasnej realizacji zdania [29].

W praktyce klinicznej w pracy z osobami z zaburzeniami
neurologicznymi i psychicznymi czesto wykorzystywane
sa narzedzia stuzace do diagnozy polimodalnej percepcji
emocji. Skladaja si¢ one z zadan oceny emocji zawartej
w prozodii mowy, wyrazie twarzy, czasem tez w mowie
ciala. Wéréd nowszych tego typu narzedzi mozna wska-
zaé: The Cambridge Mindreading (CAM) Face-Voice Bat-
tery [30] oraz The Multimodal Emotion Recognition Test
(MERT) [31] i pdzniejsza jego wersje The Geneva Emotion
Recognition Test (GERT) [32]. Diagnoza i terapia osob z za-
burzong umiejetnosécig odczytywania i ekspresji emocji jest
obecnie wspomagana przez nowoczesne narzedzia kom-
puterowe wykorzystujace analize akustycznag mowy oraz
majgce mozliwo$¢ przetransponowania cech akustycznych
charakterystycznych dla danej prozodii na bodziec wizu-
alny w postaci wyrazu twarzy wlasciwego danej emocji.
Przyktadem takiego narzedzia jest EmoVoice — Real-time
emotion recognition from speech [33,34].

Opracowania polskie

Ze wzgledu na wspomniane juz réznice w charakterysty-
ce prozodycznej istniejace migdzy poszczegdlnymi jezy-
kami, konieczne jest dostosowanie narze¢dzi oceniajacych
odbior i realizacje prozodii do specyfiki danego jezyka.

W Polsce opracowano dotychczas kilka narzedzi diagno-
stycznych opisanych ponizej.

Gtlosowy Test Identyfikacji Emocji i Glosowy Test
Rozrézniania Emocji

Inspiracja do powstania testu byt anglojezyczny Voice Emo-
tion Identification Test [35]. W Glosowym Tescie Identyfi-
kacji Emocji [36] wykorzystano 5 zdan, z ktorych kazde
realizowane jest przez lektora w réznych wariantach: bez
nacechowania emocjonalnego, z nacechowaniem smut-
kiem, rados$cia, strachem, zlo$cia, zdziwieniem i wstre-
tem. Zadaniem osoby badanej jest wybor nazwy odbiera-
nego nacechowania prozodycznego.

Test diagnozuje tylko jeden z aspektéw kompetencji pro-
zodycznej — umiejetnosé okredlania emocji zakodowa-
nej w prozodii.

Glosowy Test Rozrézniania Emocji [36] sklada sie z dwoch
czg$ci. Pierwsza zawiera 12 réznych zdan zestawionych w 3
pary zdan nacechowanych prozodycznie takg samg emo-
cja i 3 pary zdan réznigce si¢ nacechowaniem. W drugiej
czesci zawarto zdania takie same, w 3 parach nacechowa-
ne prozodycznie takg sama emocjg i w 3 parach - rézny-
mi emocjami. Zadaniem osoby badanej jest okreslenie,

czy zawarto$¢ emocjonalna zdan w kazdej parze jest taka
sama czy rozna.

Omawiany test, podobnie jak prezentowany poprzednio,
réwniez przeznaczony jest do oceny tylko jednego aspek-
tu funkcjonowania prozodycznego — réznicowania zawar-
toéci emocjonalne;j.

Testy do Badania Prozodii Mowy

W sklad tego narzedzia wchodzg testy przeznaczone do
badania dzieci (w prezentowanej tu pracy w wieku 5-13
lat) oraz oséb dorostych [37].

Testy dla dzieci (dzielg si¢ na te, ktére diagnozuja prozodig
emocjonalna i takie, ktore stuza do oceny prozodii lingwi-
stycznej. Testy do badania prozodii emocjonalnej zawieraja
zadania stuzace do rozpoznawania emocji w zdaniach na-
turalnych, czyli takich, w ktérych zawarto$¢ semantyczna
jest adekwatna do prozodycznego nacechowania emocjo-
nalnego, zadania rozpoznawania prozodii emocjonalne;'
w zdaniach obojetnych semantycznie oraz w pseudozda-
niach. Testy do badania rozumienia prozodii lingwistycznej
stuza do diagnozy umiejetnosci rozpoznawania konturéw
intonacyjnych zwigzanych z rodzajami zdan: oznajmuja-
cym, pytajacym i rozkazujacym.

Testy przeznaczone do badania dorosltych réwniez stuza
do oceny prozodii emocjonalnej i lingwistycznej.

W testach do badania prozodii emocjonalnej zastosowa-
no wypowiedzenia zrealizowane bez nacechowania emo-
cjonalnego, nacechowane rados$cig i smutkiem. W teécie
z wykorzystaniem pseudozdan wykorzystano nacechowa-
nie smutkiem, radoscig i ztoscig. W kazdym tescie zapro-
jektowano jedno zadanie prébne, polegajace na prezentacji
badanemu zdania realizowanego trzykrotnie, z wykorzy-
staniem trzech emocjonalnych wariantéw intonacyjnych
oraz 12 zadan punktowanych. Pierwszy z testow zawiera
zadania réznicowania zestawionych w pary zdan o iden-
tycznej lub odmiennej prozodii emocjonalnej, drugi test
bada umiejetnos$¢ rozpoznawania prozodycznego nace-
chowania emocjonalnego. W trzecim tescie znajdujg sie
pseudozdania realizowane z nacechowaniem smutkiem,
zloécia lub radoscig. Zadaniem osoby badanej testem dru-
gim i trzecim jest okreslenie odczytanej z prozodii emocji.

Pierwszy test z grupy testéw do badania rozumienia pro-
zodii lingwistycznej stuzy do diagnozy umiejetnosci roz-
nicowania miejsca akcentu logicznego. W kolejnym teécie
badana jest umiejetno$¢ réznicowania konturéw intona-
cyjnych. Trzeci test zwiera zadania identyfikacji typu zda-
nia (oznajmujacego lub pytajacego) na podstawie ustysza-
nego konturu intonacyjnego. Ostatni test z tej grupy stuzy
do diagnozy umiejetnosci rozpoznawania intonacji lingwi-
stycznej w pseudozdaniach.

Atutem charakteryzowanych testow jest ich podzial na te-
sty dla dzieci i dorostych oraz fakt, ze pozwalajg one na
diagnoze percepcji wielu zjawisk prozodycznych: prozodii

! Autorka testow uzywa terminu ,intonacja emocjonalna’, cho¢ bardziej adekwatnym bylby termin ,,prozodia emocjonalna’, poniewaz emo-
cje kodowane s3 w prozodii nie tylko przez zmiany czestotliwosci podstawowej, lecz takze przez inne cechy prozodyczne: barwe, réznice

glosnosci czy czasu trwania, gléwnie samogtosek sylabicznych.
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emocjonalnej, akcentu logicznego i intonacji, powigzanej
z okreslonym typem zdania.

Bateria Testow do Badania Funkcji Jezykowych
i Komunikacyjnych Prawej Pétkuli Mézgu
(RHLB-PL)

W sklad omawianego narzedzia, oprdcz innych testéw ba-
dajacych sprawnosci jezykowe i komunikacyjne [38,39],
wchodza dwa testy prozodyczne. Pierwszy z nich, Test Pro-
zodii Emocjonalnej, sktada si¢ z 3 pseudozdan testowych
i 16 punktowanych. Podczas badania osobie diagnozo-
wanej prezentuje si¢ wczeséniej zarejestrowany materiat
testowy. Zdania realizowane sa przez lektora z nacecho-
waniem radoscig, smutkiem lub zlo$cig. Zadaniem bada-
nego jest identyfikacja i wskazanie nazwy emocji odczy-
tanej z prozodii mowy.

W sklad drugiego testu — Testu Prozodii Jezykowej wcho-
dza réwniez pseudozdania: 3 wykorzystane w zadaniu
prébnym i 16 ujetych w zadaniach punktowanych. Zda-
nia zrealizowane sg przez lektora z trzema rodzajami in-
tonacji: charakterystyczng dla zdan oznajmujacych, roz-
kazujacych i pytan. Podczas wykonania tego testu badany
identyfikuje i okreéla typ zdania sygnalizowany przez sty-
szany kontur intonacyjny.

Zaprezentowane testy sluza do diagnozy tylko wybra-
nych skladnikéw kompetencji prozodycznej: umiejetno-
$ci okre$lania zabarwienia emocjonalnego wypowiedze-
nia oraz okredlania typu zdania na podstawie konturu
intonacyjnego.

Testy do Diagnozy Stuchu Prozodycznego

Testy te badaja percepcje zjawisk prozodycznych i analo-
gicznych do nich zjawisk wystepujacych w muzyce [40].
Wilaczenie percepcji muzyki do narzedzia stuzacego do
oceny percepcji prozodii podyktowane bylo prezentowa-
nymi w literaturze przedmiotu wnioskami dotyczacymi
powigzan stuchu muzycznego i prozodycznego oraz prze-
konaniem o mozliwosci wykorzystania muzyki w celu sty-
mulacji rozwoju stuchu prozodycznego.

W testach wykorzystano zadania réznicowania, bedace
zadaniami alternatywnego wymuszonego wyboru, pole-
gajace na prezentacji badanemu dwdch struktur, po wy-
stuchaniu ktérych badany podejmuje decyzje, czy stysza-
ne struktury sg takie same czy inne. Obecne s3 tu takze
zadania okres$lania, zwigzane z konieczno$cig identyfika-
cji badanych zjawisk. W zadaniach réznicowania bodzce
testowe zestawione sg w pary, a zadaniem badanego jest
odpowiedz na pytanie, czy s one takie same czy rdzne.
W zadaniach identyfikacji badany okresla (czasem postu-
gujac sie pomocami graficznymi) rozpoznawang ceche zja-
wiska prozodycznego (np. kierunek przebiegu intonacji
czy melodii, akcentowany wyraz czy odczytang emocje).

Wsréd zadan wchodzacych w sklad testéw znajduja sie
zadania diagnozujace umiejetno$¢ réznicowania struktur
prozodycznych i muzycznych (melodycznych i akcento-
wych) jak réwniez zadania okre$lania kierunku przebie-
gu wysokosci w strukturach prozodycznych i muzycz-
nych, miejsca akcentu w zdaniu i rytmie oraz emocji

zakodowanych w prozodii. Wykorzystanie intonacyjnych
przebiegéw samogloskowych w zadaniach prozodycznych
ma na celu odsemantycznienie materiatu.

Charakterystyka poszczegdlnych testéw prozodycznych

przedstawia si¢ nastgpujaco:

. Test Percepcji Intonacji skladajacy si¢ z zadan réznico-
wania wariantéw intonacyjnych wyrazu dwu-, tréjsyla-
bowego i wypowiedzenia siedmiosylabowego oraz ich
samogloskowych postaci i proby okreslania kierunku
przebiegu intonacji tych wyrazéw i wypowiedzenia oraz
ich samogtoskowych postaci.

2. Test Percepcji Akcentu Frazowego sktadajacy sie z zadan
okreslania i réznicowania miejsca akcentu we frazie.

3. Test Percepcji Prozodii Emocjonalnej skladajacy sie
z zadan okre$lania i réznicowania emocji w wypo-
wiedzeniach. Wypowiedzenia nacechowane sg rado-
$cig, smutkiem lub zlo$cia albo nie maja nacechowania
emocjonalnego.

—

Material wykorzystywany w zadaniach zostal nagrany
i poddany analizie akustycznej, ktérej celem byto wybra-
nie najlepszych wykonan i ujednolicenie prezentacji ma-
terialu (m.in. pod katem wyréwnania dlugosci pauz mie-
dzy kolejnymi jego partiami).

Zaletami narzedzia sa: szczegélowos$¢ zadan, mozliwosé
zdiagnozowania za jego pomocg wielu aspektéw funkcjo-
nowania stuchu prozodycznego oraz dokladne opracowa-
nie materiatu testowego z wykorzystaniem analizy aku-
stycznej. Dzieki temu, ze narzedzie bada percepcje prozodii
mowy oraz muzyki, jest ono réwniez przydatne w przypad-
kach kwalifikowania pacjenta na terapie zaburzen prozo-
dycznych z wykorzystaniem bodZcéw muzycznych.

Oproécz narzedzi przeznaczonych wytacznie do oceny pro-
zodii istnieja w polskiej literaturze réwniez i takie, w kté-
rych prozodia mowy jest jednym z ocenianych aspektow
zachowan mownych, a do jej diagnozy stuza wyodrebnio-
ne w narzedziu proby diagnostyczne [41].

Podsumowanie

Scharakteryzowane w artykule narzedzia, cho¢ réznia si¢
miedzy soba, posiadaja liczne cechy wspolne. Widoczny
jest w nich podzial na prozodi¢ lingwistyczna i emocjonal-
ng oparty na przekonaniu o istnieniu lingwistycznych i pa-
ralingwistycznych funkgji prozodii mowy. Uwzglednione
w wiekszo$ci narzedzi funkcje lingwistyczne to: pelnienie
przez kontury intonacyjne funkcji gramatycznej, zwigza-
nej z trzema typami wypowiedzen: oznajmujacym, pyta-
jacym i rozkazujacym (najczesciej eksponowana funkcja)
oraz wskazywanie przez akcent frazowy najbardziej nace-
chowanego semantycznie miejsca we frazie. Wérdd funk-
¢ji paralingwistycznych prozodii zdecydowanie przewazaja
te, ktore wigza sie z rolg prozodii w przekazywaniu emocji.

Analiza ilo$ciowa zadan w poszczegdlnych narzedziach
sktania do wniosku, ze przewazaja wsrdd nich te, ktore
diagnozuja percepcje i ekspresje emocji zakodowanych
w prozodii, a w ogromnej mniejszoéci sg takie, ktére ba-
daja percepcje i ekspresje takich zjawisk prozodycznych
jak akcent leksykalny czy rytm mowy.
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Szczegolnie cenne w praktyce klinicznej sg te narzedzia,
ktdre pozwalaja na odrebna diagnoze stuchu prozodyczne-
go i realizacji prozodii, poniewaz umozliwiaja okreslenie
zaburzonej sprawnoéci (czy jest nia stuch prozodyczny czy
tez zaburzenia dotycza wylacznie poziomu realizacyjnego).
Testy oparte wylacznie na zadaniach imitacji nie spelnia-
ja tej funkeji. Cenne sa réwniez narzedzia uwzgledniajace
diagnoze percepcji parametréw dzwigku oraz pozwalajace
na analiz¢ parametréw glosu osoby badanej i cech zwigza-
nych z fizjologia jego tworzenia (umozliwiaja one wykrycie
lub wykluczenie zalezno$ci zachodzacymi miedzy zaburze-
niami w obrebie procesu tworzenia glosu a dysprozodia).

Na podstawie dokonanego przegladu narzedzi diagno-
stycznych mozna réwniez stwierdzié, ze s3 one w wigk-
szosci niestandaryzowane. Istnieja ponadto ograniczenia
w powszechnodci ich zastosowania, wynikajace przede
wszystkim ze swoisto$ci prozodycznej poszczegolnych je-
zyk60w. Zasadne jest zatem tworzenie narzedzi dla okre-
$lonych jezykéw lub adaptacja narzedzi obcojezycznych,
z dokladnym uwzglednieniem specyfiki prozodycznej je-
zyka, w ktérym beda one wykorzystywane.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na to, ze nie we wszystkich
opisanych w niniejszym artykule narzedziach stuzacych
do oceny realizacji prozodycznych wykorzystuje si¢ anali-
ze akustyczng. Szersze zastosowanie jej szczegdtowych wy-
nikéw mogloby sie przyczyni¢ do powstania obiektywnej
klasyfikacji zaburzonych cech oraz zjawisk prozodycznych
i opracowania uniwersalnych wytycznych dotyczacych ich
terapii, tak jak to ma juz miejsce np. w leczeniu zaburzen
glosu [42,43]. Przeszkoda w powszechnym wykorzystaniu

Pi$miennictwo:

analizy akustycznej jest fakt, ze nie wszyscy specjaliéci zaj-
mujacy si¢ zaburzeniami prozodii maja kompetencje nie-
zbedne do jej wykonania i interpretacji jej wynikéw, dla-
tego tez analiza akustyczna wykorzystywana jest raczej na
potrzeby badan naukowych niz w codziennej praktyce kli-
nicznej. Ponadto ograniczeniem w postugiwaniu sie¢ analizg
akustyczng jako wiodaca technika diagnostyczna jest fakt,
ze nie wszystkie aspekty kompetencji i sprawnoéci prozo-
dycznej mozna zmierzy¢ instrumentalnie. Nie da si¢ oce-
ni¢ adekwatnosci uzycia prozodii w stosunku do sytuacji
komunikacyjnej, co jest miarg opanowania umiejetnosci
odbioru i postugiwania si¢ prozodia. Moze ja oceni¢ tyl-
ko kompetentna w tym zakresie osoba diagnozujgca. Dla-
tego tez w praktyce klinicznej, pomimo dobrze rozwinig-
tych rozwiazan technicznych stuzacych do instrumentalnej
analizy zjawisk prozodycznych, powszechnie stosuje sie te-
sty kompetencji i sprawnosci prozodycznych wymagaja-
ce udzialu osoby oceniajacej zachowania badanego. Budo-
wanie jej kompetencji w zakresie percepcji i oceny zjawisk
prozodycznych ulatwiaja wydawane jako dodatek do narze-
dzi diagnostycznych materialy treningowe w postaci nagran
prawidlowych i nieprawidlowych realizacji cech i zjawisk
prozodycznych [11,12] oraz osobne publikacje, zawiera-
jace wskazédwki pomocne w ocenie zachowan prozodycz-
nych [44,45].

Artykut powstat w zwigzku z realizacjg projektu ,Zintegrowany
system narzedzi do diagnostyki i telerehabilitacji schorzen narzg-
déw zmystéw (stuchu, wzroku, mowy, réwnowagi, smaku, powonie-
nia)” wspotfinansowanego przez Narodowe Centrum Badati i Roz-
woju w ramach Programu STRATEGMED.
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