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Streszczenie

Artykul prezentuje najpowszechniej wykorzystywane w Polsce metody diagnostyki i rehabilitacji trudnosci w czytaniu i pisa-
niu. Powstal na podstawie przegladu testow psychologicznych, pedagogicznych i logopedycznych (oraz innych narzedzi dia-
gnostycznych), oferowanych przez wiodace polskie pracownie, literatury przedmiotu poswieconej zagadnieniom diagnostyki
i rehabilitacji 0s6b z trudnoéciami w czytaniu i pisaniu, a takze na bazie do§wiadczen wlasnych autorek, pracy diagnostycz-
no-terapeutycznej oraz dydaktyczne;.

Zgodnie z ustaleniami szerokie ujecie problemu nakazywaloby uwzgledni¢ w diagnostyce, juz na poziomie podstawowym:
1) ocene czytania (proby literowe, sylabowe, listy wyrazowe /dodatkowo: pseudowyrazy/, teksty), a mianowicie: technike czy-
tania; tempo; poprawnoé¢ w aspekcie segmentalnym i suprasegmentalnym; rozumienie (takze w aspekcie czytania krytycznego
i tworczego); 2) oceng pisania (proby przepisywania, pisania ze stuchu, pisania z pamigci wzrokowej i stuchowej /z wykorzysta-
niem materiatu jezykowego o ré6znym stopniu ztozonosci, dodatkowo takze pseudowyrazy/, teksty twércze), a mianowicie: po-
prawno$é¢ pisowni i interpunkcji we wszystkich typach tekstow; zgodnoé¢ ze wzorcem jezykowym w przypadku tekstow prze-
pisywanych, pisanych ze stuchu oraz z pamieci stuchowej i wzrokowej; poziom graficzny pisma; poprawnos¢ jezykowa tekstu
tworczego i jego spdjnosé; 3) uzupelniajaco — w zakresie odpowiednim do obserwowanych w danym przypadku - symptoméw
zaburzen mowy badz jej opdznien. Zaniedbanym diagnostycznie obszarem pozostaja zwlaszcza niespecyficzne trudnosci w czy-
taniu i pisaniu. W tej sytuacji trudno o dostosowanie oddziatywan terapeutycznych do aktualnych potrzeb rozwojowych ucznia.

Slowa kluczowe: diagnozowanie « trudnoéci w uczeniu si¢ « dysleksja « pisanie  rehabilitacja
Abstract

The article presents the most commonly used methods, techniques and tools for diagnosis and rehabilitation of reading and
writing difficulties. The study is based on the survey of diagnostic tools offered by the leading Polish laboratories of psycho-
logical, pedagogical and logopedic tests, on the literature on the subject devoted to problems of diagnosing persons with writ-
ing and reading difficulties, and also on own experience of the authors, their diagnostic-therapeutic work and teaching.

In compliance with the findings, already at the first level of diagnosis, a broad-scale approach to the problem should take into
account: 1) reading assessment (letter and syllable tests, word lists/ additionally: pseudo-words/ and texts), i.e. reading tech-
nique; rate; correctness in segmental and suprasegmental terms; comprehension (including critical and creative reading);
2) writing assessment (copying tests, writing-while-listening tests, visual and auditory memory writing tests /using language
material of different complexity, including pseudo-words/ and creative texts), i.e. spelling and punctuation correctness in all
types of texts; conformance with the language pattern in copying texts, in texts written while listening, and those based on vis-
ual and auditory memory; the graphic level of writing; linguistic correctness of a creative text and its coherence; 3) addition-
ally, symptoms of speech disorders or speech delays, to the extent corresponding with those observed in a given case. A di-
agnostically neglected area is especially non-specific writing and reading difficulties. In this situation it is difficult to adjust
therapeutic measures to the student’s current development needs.

Key words: diagnosis e learning disorders « dyslexia « learning disorders « writing « rehabilitation
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Wprowadzenie

Postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w przypad-
kach trudnosci w czytaniu i pisaniu winno by¢ wieloaspek-
towe. Trudnosci w czytaniu i pisaniu (niezaleznie od ich
przyczyn i objawdw wiodacych) autorki niniejszego arty-
kutu ujmujg w szerokiej perspektywie — jako zaburzenie
komunikacji jezykowej (pisemnej, jak dookreglat to przed
laty L. Kaczmarek [1], wskazujac jednocze$nie na jednosé
problematyki zaburzen komunikacji stownej i pisemnej).
Zaburzenia komunikacji pisemnej w swych uwarunko-
waniach czesto sg $ci$le powigzane z zaburzeniem badz
opo6znieniem rozwoju mowy — zakléconym opanowywa-
niem kompetencji i sprawnosci jezykowych, w szczeg6lno-
$ci fonologiczno-fonetycznych, lecz nierzadko takze mor-
fologicznych, leksykalnych, syntaktycznych i odnoszacych
si¢ do struktury tekstu [2].

Szerokie ujgcie problemu nakazywaloby uwzgledni¢ w dia-

gnostyce, juz na poziomie podstawowym:

1) oceng czytania (préby literowe, sylabowe, listy wyrazo-
we /réwniez z wykorzystaniem pseudowyrazéw/, tek-
sty), a mianowicie: technike czytania; tempo czytania;
poprawnos¢ czytania w aspekcie segmentalnym i su-
prasegmentalnym; rozumienie czytanego tekstu (tak-
ze w aspekcie czytania krytycznego i tworczego),

2) oceng pisania (proby przepisywania, pisania ze stuchu,
pisania z pamieci wzrokowej i stuchowej /z wykorzysta-
niem materiatu jezykowego o réznym stopniu ztozono-
$ci, a dodatkowo takze pseudowyrazéw/, teksty twor-
cze), a mianowicie: poprawno$¢ pisowni i interpunkeji
we wszystkich typach tekstow; zgodno$¢ ze wzorcem je-
zykowym w przypadku tekstéw przepisywanych, pisa-
nych ze stuchu oraz z pamieci stuchowej i wzrokowej;
poziom graficzny pisma; poprawnos¢ jezykowa (leksy-
kalna i gramatyczng) tekstu twoérczego i jego sp6jnosé,

3) uzupetniajaco — w zakresie odpowiednim do obser-
wowanych w danym przypadku symptomdw zaburzen
mowy badz jej op6znien: ocene kompetencji i sprawno-
$ci jezykowej (w aspekcie ekspresji stownej i rozumie-
nia mowy), a mianowicie: fonetyczno-fonologiczny po-
ziom organizacji jezyka; morfologie, leksyke; skladnie;
organizacje tekstu.

Na poziomie oceny uwarunkowan zaburzen komunikacji
pisemnej winno si¢ dokona¢ oceny funkcji stuchowych
(w gtéwnej mierze stuchu fizycznego, poszczegdlnych ro-
dzajéw stuchu mownego, zwlaszcza stuchu fonemowe-
go, oraz proces6w analizy i syntezy /gloskowej, sylabowej
wyrazéw/), funkcji wzrokowych, kinestetyczno-rucho-
wych, integracji percepcyjno-motorycznej, proceséw uwa-
gi, pamieci, my$lenia, ponadto sfery emocjonalno-spotecz-
nej. Ocena sprawnoéci intelektualnej ucznia, niezbedna
w przypadku orzekania o dysleksji rozwojowej, oraz pel-
na ocena funkgji lezacych u podioza czynnosci czytania
i pisania, pozwalajaca rozpoznaé przyczyny obserwowa-
nych zaburzen rozwojowych pozostaje domeng psycho-
loga [3-5]. Doktadna ocena osiagni¢¢ szkolnych ucznia
oraz jego funkcjonowania w §rodowisku szkolnym i domo-
wym jest przede wszystkim zadaniem pedagoga [6]. Do-
meng logopedy jest ocena rozwoju mowy dziecka — roz-
poznanie objawdw zaburzen w tym zakresie i okreslenie
ich etiologii. Wspoltpraca specjalistow w poszczegélnych
przypadkach zwigksza szans¢ na odpowiednie rozpoznanie

i ocene trudno$ci w czytaniu i pisaniu - specyficznych
i niespecyficznych.

Postepowanie terapeutyczne winno by¢ determinowane
przez postawione rozpoznanie (opis przypadku w aspekcie
objawowym i przyczynowym), ukierunkowane na usunie-
cie badz - w przypadkach znacznie nasilonych zaburzen,
zwlaszcza uwarunkowanych dysfunkcjami sprzezonymi
- zmniejszanie trudnoéci w czytaniu i pisaniu. Oddziaty-
wania terapeutyczne, zaleznie od potrzeb, powinny obej-
mowac w odpowiednim zakresie: a) rozwijanie funkcji po-
znawczych i wykonawczych zaangazowanych w czynnos¢
czytania i pisania, b) nauke/doskonalenie umiejetnosci
w zakresie czytania i pisania. W warunkach polskich za-
jecia terapeutyczne (reedukacyjne, korekcyjno-kompensa-
cyjne) pozostaja zasadniczo w gestii pedagogdw.

Celem niniejszego artykulu jest zaprezentowanie metod
diagnostyki i rehabilitacji trudno$ci w czytaniu i pisaniu
wykorzystywanych w Polsce. Artykul powstal na podsta-
wie przegladu testow psychologicznych, pedagogicznych
ilogopedycznych, oferowanych przez wiodace polskie pra-
cownie, analizy literatury przedmiotu poswigconej zagad-
nieniom diagnostyki i rehabilitacji osob z trudnosciami
w czytaniu i pisaniu, a takze na bazie do$wiadczen wita-
snych autorek, pracy diagnostyczno-terapeutycznej oraz
dydaktyczne;j.

W pierwszej kolejnosci oméwiono zagadnienia dotycza-
ce diagnostyki, nastgpnie — rehabilitacji.

Diagnostyka

Niektore baterie testow obejmuja zaréwno oceng umiejet-
nosci czytania, jak i pisania, cze$¢ narzedzi przeznaczona
jest za$ do rozpoznawania trudnoéci w jednej z tych sfer.
Ponizej zestawiono osobno metody oceny czytania, na-
stepnie — pisania.

L. Czytanie

Czytanie jest przedmiotem oceny w testach zawartych
w bateriach przeznaczonych do uzytku w poradniach psy-
chologiczno-pedagogicznych (wylacznie przez uprawnio-
nych do tego specjalistow) — testy te wskazujemy w pierw-
szej kolejnosci, potem za$ uwzgledniamy inne narzedzia
powszechnie wykorzystywane przez praktykow, gtéwnie
w warunkach szkolnych.

1) Testy wystandaryzowane badajace umiejetno$¢ czyta-
nia zawarte w bateriach testow dla klasy III oraz klasy
V szkoly podstawowej wydanych przez Pracownie¢ Te-
stow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psycho-
logicznego w Warszawie:

- DYSLEKSJA 3 - Diagnoza dysleksji u uczniéw klasy III
szkoly podstawowej (autorzy: Marta Bogdanowicz, Alek-
sandra Jaworowska, Grazyna Krasowicz-Kupis, Anna
Matczak, Olga Pelc-Pekala, Izabela Pietras, Joanna Stan-
czak, Marcin Szczerbinski) [7].

Uzytkownikami baterii moga by¢: psychologowie, pedago-
dzy, logopedzi (z dyplomem magisterskim studiéw psycho-
logicznych lub pedagogicznych). Bateria stuzy do badan
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indywidualnych; testy trafnie réznicuja dzieci majace po-
wazne trudnosci w nauce czytania oraz pisania i dzieci
bez takich trudnosci, ukierunkowane sg na rozpoznawa-
nie dysleksji rozwojowej. W ocenie baterii eksponuje sie
nastepujace zalety: pelna diagnoza czytania we wszystkich
aspektach; powszechna dostepnos¢ (wyltacznie dla porad-
ni psychologiczno-pedagogicznych); testy sa w pelni wy-
standaryzowane; cechuje je wysoka rzetelnos¢ i trafnos¢;
mozliwo$¢ poglebionej diagnozy klinicznej [8]. W sktad
baterii testow dla klasy III wchodza nastgpujace testy do
badania czytania:

1a. Czytanie Sensownych Stow dla klasy III (autor: Grazy-
na Krasowicz-Kupis)

Jest to test czytania wyrazoéw niepowiazanych, ukierunko-
wany na rozpoznawanie deficytu dekodowania (kluczowe-
go dla dysleksji). Test sklada sie z 50 wyrazéw o zrdzni-
cowanej dtugosci i ztozonosci, ktére uczen ma za zadanie
glosno przeczytaé (tak szybko, jak tylko potrafi). W oce-
nie uwzglednia sie liczbe poprawnie przeczytanych stow,
ponadto czas czytania listy.

1b. Latysz (autor: Marta Bogdanowicz)

Jest to test czytania sztucznych wyrazdw, ukierunkowa-
ny na ocen¢ dekodowania bez odwotywania si¢ do zna-
czenia (z wykluczeniem mechanizméw kompensacyjnych
w tym zakresie, opartych na pamieci wyrazéw). Test skla-
da sie z 71 sztucznych wyrazéw o réznej dlugosci, ktore
uczen ma za zadanie glo$no przeczytaé (tak szybko, jak
tylko potrafi — czas wykonania ograniczony do 1 minuty).
W ocenie uwzglednia si¢ liczbe poprawnie przeczytanych
stow, ponadto stosunek liczby poprawnie przeczytanych
stow do wszystkich stéow przeczytanych w ciagu 1 minuty.

lc. Czytanie ze Skresleniami (autor: Grazyna Krasowicz-
-Kupis)

Jest to test czytania ze zrozumieniem na poziomie leksykal-
nym, umozliwiajacy ocene sprawnosci jezykowych ucznia
odnoszacych sie do reprezentacji leksykalnych. Test sktada
si¢ z 78 wyrazdw (prawdziwych /rézne czesci mowy i roz-
ne formy gramatyczne/ badz sztucznych), ktére uczen ma
za zadanie kolejno przeczytal po cichu - wyrazy sztucz-
ne skresla. Czas wykonania zadania ograniczony jest do
1 minuty. W ocenie uwzglednia si¢ liczbe poprawnie roz-
poznanych wyrazdw.

1d. Domek Krasnoludkoéw (autor: Grazyna Krasowicz-Kupis)

Test sktada sie z 24 zdan tworzacych opowiadanie. W 18
miejscach tego opowiadania znajduja si¢ wyrazy alterna-
tywne, spoérod ktorych uczen dokonuje wyboru. Dziec-
ko czyta po cichu tekst i skresla z kazdej pary wyrazow
ten wyraz, ktory nie pasuje do tekstu. Test bada rozumie-
nie na poziomie zdania i na poziomie tekstu. W ocenie
uwzglednia si¢ czas wykonania, ponadto liczbe popraw-
nych odpowiedzi.

— DYSLEKSJA 5 - Diagnoza dysleksji u uczniéw klasy V
szkoly podstawowej (autorzy: Aleksandra Jaworowska,
Anna Matczak, Joanna Stanczak) [9].

Bateria stuzy do badan indywidualnych. Testy trafnie
réznicujg dzieci z rozpoznaniem dysleksji (postawionym
w sposob niezalezny) i dzieci z populacji ogélnej. W skiad
baterii testow dla klasy V wchodza nastepujace testy do
badania czytania:

la. Czytanie Sensownych Stow dla klasy V (autor: Grazy-
na Krasowicz-Kupis)

W wersji dla klasy V skfada si¢ z 89 wyrazéw o zrézni-
cowanej diugosci i ztozonosci, ktére uczen ma za zadanie
glos$no przeczyta¢ (tak szybko, jak tylko potrafi). W oce-
nie uwzglednia sie liczbe poprawnie przeczytanych stéw,
ponadto czas czytania listy 50 stow.

1b, 1c - jak dla klasy III (zob. wyzej).

2) Testy wystandaryzowane badajace umiejetnos¢ czytania
zawarte w bateriach przygotowanych przez Pracownig
Testow Psychologicznych i Pedagogicznych w Gdansku:

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzet szkol-
nych u dzieci osmioletnich (autorzy: Marta Bogdano-
wicz, Dorota Kalka, Urszula Sajewicz-Radtke, Bartosz
M. Radtke) [10].

Bateria sklada sie z 12 testéw diagnozujacych: funkcje
wzrokowo-przestrzenne (tu: percepcja wzrokowo-prze-
strzenna i szybko$¢ spostrzegania wzrokowego; koordyna-
cja wzrokowo-ruchowa, strukturalizacja percepcji; uwaga
i kontrola wzrokowo-ruchowa podczas pracy z materiatem
zlozonym; pojemnos¢ bezposredniej pamieci wzrokowej);
funkcje stuchowo-jezykowe (tu: stuch fonemowy; pamieé
fonologiczna; umiejetno$¢ dokonywania analizy gloskowo-
-fonemowej, abstrahowania gloski i syntetyzowania glo-
sek; uwaga i pamiec¢ fonologiczna); integracje percepcyj-
no-motoryczng; czytanie i pisanie. W zakresie czytania
uwzglednia si¢: badanie dekodowania w probach wyrazo-
wych (z wykorzystaniem wyrazéw bezsensownych), gto-
$ne czytanie tekstow wigzanych. Ocena obejmuje: tempo
czytania, technike, poprawno$¢, takze rozumienie tekstu
(na podstawie pytan do tekstu).

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzet szkolnych
u uczniow wwieku 7-9lat. BATERIA-7/9 (autorzy:jw.) [11].

Testy dostosowane sg do wskazanego poziomu edukacji.
Zakres badania zgodny jest z przedstawionym powyze;j.

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzeri szkol-
nych u uczniow w wieku 10-12 lat. BATERIA-10/12 (au-
torzy: jw.) [12].

Na tym poziomie edukacji badaniu podlega dodatkowo
czytanie ciche ze zrozumieniem (na podstawie pytan do

przeczytanego tekstu).

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodze# szkolnych
u uczniow gimnazjow. BATERIA-GIM (autorzy: jw.) [13].

Zakres badania zgodny jest z przedstawionym powyze;j.

Baterie, dla kazdego poziomu edukacji, przeznaczone sa
do psychologiczno-pedagogicznej diagnozy specyficznych
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trudnos$ci w czytaniu i pisaniu (ich objawéw i — szeroko —
uwarunkowan). Narzedziem moga postugiwac si¢ psycho-
logowie oraz pedagodzy zatrudnieni w poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych (po przejéciu specjalistycznego
szkolenia kwalifikacyjnego).

3) Testy Czytania dla 6-latkéw (autor: Grazyna Krasowicz-
-Kupis) [14]

Uzytkownikami testu moga by¢ psychologowie oraz peda-
godzy. Stuzy on do badan indywidualnych, przeznaczony
jest do oceny umiejetnos$ci czytania (préby: rozpoznawa-
nia liter, czytania tekstu, czytania wyrazdw, takze badanie
czytania ze zrozumieniem) oraz jego uwarunkowan (zna-
jomosc¢ liter, tempo nazywania, przetwarzanie fonologiczne
/czytanie sztucznych slow/). W ocenie testéw wskazuje si¢
nastepujace zalety: pelna diagnoza czytania we wszystkich
aspektach; powszechna dostepnos¢ (wyltacznie dla porad-
ni); testy sa w pelni wystandaryzowane; cechuje je wyso-
ka rzetelno$¢ i trafno$¢ [8]. W ocenie ekspertow test na-
daje si¢ do wykorzystania w diagnozie psychometrycznej
(z zastrzezeniami — normy opracowano przed reformg ob-
nizajacg wiek rozpoczecia nauki szkolnej) [15].

4) Zestaw metod diagnozy trudnosci w czytaniu. Test Deko-
dowania (autorzy: Marcin Szczerbinski, Olga Pelc-Pe-
kala) [16]

Uzytkownikami moga by¢ psychologowie oraz pedagodzy.
Stuzy on do badan indywidualnych (dla klas I szkoty pod-
stawowej). Sktada si¢ z 12 testow, pomieszczonych w trzech
kategoriach: I. Osiggnigcia w nauce czytania (tu: znajomos$é
liter; cyfr; tempo czytania wyrazow prawdziwych; sztucz-
nych; II. Swiadomoéé fonologiczna (tu: analiza fonemowa;
usuwanie fonemo6w); III. Tempo nazywania (tu: kolordw;
rysunkow; kolordw i rysunkéw; liter; cyfr; liter i cyfr). Te-
sty osiagnied stosuje si¢ do badan przesiewowych, dalsze
postepowanie ukierunkowane jest na okreslenie przyczyn
trudno$ci w dekodowaniu (deficyty w zakresie $wiadomo-
$ci fonologicznej, integracji sensoryczno-motorycznej badz
obnizone tempo przetwarzania informacji).

5) Test czytania glosnego — Dom Marka (autor: Marta Bog-
danowicz) [17]

Uzytkownikami testu moga by¢ psychologowie, pedago-
dzy, logopedzi. Stuzy on do badan indywidualnych, dia-
gnozy umiejetnosci czytania gto$nego uczniéw konczacych
pierwszy rok nauki czytania. Sktada si¢ z trzech zasadni-
czych czedci przeznaczonych do badania: znajomosci liter
i cyfr; umiejetnosci czytania; rozumienia tekstu. W ocenie
uwzglednia si¢ tempo, technike i poprawno$¢ czytania gto-
$nego, ponadto rozumienie czytanego tekstu. Wykazano,
ze test dobrze réznicuje dzieci o stabej technice czytania
i dzieci dobrze czytajace. W ocenie ekspertéw, z uwagi na
brak odpowiednich norm oraz informacji o wlasnosciach
psychometrycznych narzedzia, test nie nadaje sie¢ do wy-
korzystania w diagnozie psychometrycznej [15].

6) Testy cichego czytania dla uczniow klas IV-VI szkét pod-
stawowych (autorzy: Elzbieta Karpinska, Bartosz M.
Radtke) [18]

Uzytkownikami testéw moga by¢ psychologowie, peda-
godzy (w tym terapeuci pedagogiczni). Testy sluzg do
badan indywidualnych u uczniéw przejawiajacych trud-
nosci w czytaniu badz tez majacych uogdlnione proble-
my z naukg; ocenia si¢ poziom rozumienia samodzielnie
czytanego tekstu.

7) Test czytania glosnego (autorzy: Maria Sobolewska, An-
drzej Matuszewski) [19]

Test przeznaczony jest do badania uczniéw klas IV-VI
szkoly podstawowej oraz klas I-II gimnazjum. Umozliwia
diagnoze czytania w zakresie jego tempa i poprawnosci.
Jest w petni wystandaryzowany, posiada normy ogélnopol-
skie. Mimo ze diagnoza umiejetnosci czytania ma charak-
ter niepelny, jako zalety testu wskazuje si¢: aktualne nor-
my; doé¢ szerokie zastosowanie; powszechng dostepnosé
dla poradni (wytacznie) [8].

8) Test Czytanie (autor: Maria Grzywak-Kaczynska) [20]

Test przeznaczony jest do badania rozumienia tekstu czy-
tanego po cichu (na poziomie zdania i krétkiego tekstu)
u ucznidéw klas II-VI szkoly podstawowej. Z uwagi na wy-
korzystywany material graficzny jako jego wade wskazuje
si¢ uwarunkowania kontekstualne i zaangazowanie wyz-
szych funkcji umystowych - jednoczesnie jest interesuja-
cy dla dzieci [8].

9) Seria testow czytania i pisania dla klas I-III szkoly pod-
stawowej (autorzy: Teresa Straburzyriska, Teresa Sliwin-
ska) [21]

Uzytkownikami testéw moga by¢ psychologowie i peda-
godzy. Badanie ma charakter indywidualny. Sprawdza-
jac umiejetno$¢ czytania, na poczatkowym etapie nauki,
przeprowadza sie podstawowe proby: znajomosci liter
i umiejetnosci czytania stéw, w pozZniejszym czasie oce-
nie podlega réwniez umiejetno$¢ czytania ze zrozumie-
niem. W ocenie testéw wskazuje sie, ze umozliwiaja one
pelna diagnoze umiejetnoéci czytania, obejmujacg wszyst-
kie najwazniejsze aspekty, proby sa zrdznicowane, a bada-
nie krétkie - testy rozpowszechnione sg w calej Polsce [8].
Jako wady wskazuje sie przede wszystkim przestarzale nor-
my, zdezaktualizowang zawarto$¢ tresciowa [8,22]. W oce-
nie ekspertow test nie nadaje si¢ do wykorzystania w dia-
gnozie psychometrycznej [15].

10) Test Do Badania Techniki Glosnego Czytania (autor: Jan
Konopnicki - test dostepny w wielu publikacjach [np. 22]

Uzytkownicy tego narzedzia to pedagodzy (szkolni oraz
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych). Stuzy ono
do badania umiejetnosci glo$nego czytania pojedynczych
stow u uczniéw szkoty podstawowej (przed reforma: klas
I-VIII). W ocenie uwzglednia si¢ tempo i poprawnos$é
czytania (wykonanie ograniczone do 1 minuty), okresla-
jac stopien opdznienia w stosunku do poziomu eduka-
cji. Jako zalety narzedzia wskazuje si¢ krotki czas trwania
badania oraz male ryzyko wyuczalnosci, z uwagi jednak
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na brak odpowiednich norm, przestarzale kryteria oceny
i brak oceny wlasnosci psychometrycznych narzedzia nie
mozna rekomendowaé do diagnozy psychometrycznej;
nie jest testem [15]. Badania pokazuja jednak niezmienna
przydatnoé¢ opracowanych przez J. Konopnickiego norm;
to narzedzie powszechnie znane i stosowane [8].

11) Materialy do diagnozy pedagogicznej umiejetnosci czy-
tania i pisania uczniéw szkoly podstawowej i gimna-
zjum (autor: Janina Mickiewicz) [23]

Materialy przeznaczone sa dla pedagogéw z poradni psy-
chologiczno-pedagogicznych, prowadzacych badania dia-
gnostyczne ucznidéw z trudno$ciami w uczeniu si¢ (11 IT etap
edukacyjny szkoly podstawowej oraz gimnazjum). W za-
kresie czytania umozliwiaja ocene tempa i techniki czyta-
nia oraz rozumienia czytanego tekstu. Proponuje si¢ ocene
szacunkowg (brak standaryzacji i normalizacji). Narzedzie
jest powszechnie dostepne (poradnie), znajduje zastosowa-
nie w diagnozie czytania (i pisania), celem jej poszerzenia
badZ uzupelnienia — nie moze by¢ jednak wykorzystane
w diagnozie psychometrycznej; nie jest testem [15].

12) Badanie tempa i techniki czytania (autor: Bronistaw
Roctawski) [22]

Opracowanie zawiera zestaw tekstéw do badania czytania
oraz skale utatwiajaca okreglenie poziomu tempa czytania,
ponadto wytyczne stuzace ocenie techniki czytania. Prze-
znaczone jest gtéwnie dla nauczycieli — popularne w $ro-
dowisku szkolnym (zawiera niektére powszechnie uzywane
teksty do badania czytania sposréd wskazanych powyzej).

II. Pisanie

Pisanie, podobnie jak czytanie, jest przedmiotem oceny
w testach zawartych w bateriach przeznaczonych do uzyt-
ku w poradniach psychologiczno-pedagogicznych - testy
te zostaly zaprezentowane w pierwszej kolejnosci, a nastep-
nie uwzgledniono inne narzedzia powszechnie wykorzysty-
wane przez praktykéw, gléwnie w warunkach szkolnych.

1) Testy wystandaryzowane badajace umiejetnos¢ pisania
zawarte sg w bateriach testéw dla klasy III oraz klasy V
szkoty podstawowej wydanych przez Pracownie Testow
Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicz-
nego, przywolywanych juz uprzednio:

- DYSLEKSJA 3 - Diagnoza dysleksji u uczniéw klasy I1I
szkoly podstawowej [7].

W skiad baterii testéw dla klasy III wchodzg nastepujace
testy do badania pisania:

la. Dyktando dla klasy III (autor: Izabela Pietras)

Test stuzy do oceny umiejetnosci pisania ze stuchu, ukie-
runkowany jest na oceng sprawnosci ortograficzne;j. Skla-
da si¢ z 12 zdan (takze zdan zlozonych), obejmujacych
acznie 85 wyrazow reprezentujacych rézne czgéci mowy.
W ocenie uwzglednia sie liczbe poprawnie zapisanych
wyrazow, ponadto wyszczegoélnia si¢ liczbe popelnionych
bledow oraz liczbe wyrazéw opuszczonych, dodanych lub
zamienionych.

1b. Uzupetnianie Zda# (autor: Izabela Pietras)

Test przeznaczony jest do diagnozy umiejetnosci pisania,
sktada si¢ z 15 zdan z lukami, ktére uczen ma za zadanie
uzupetni¢ odpowiednim wyrazem. Badajacy czyta kazde
ze zdan - dziecko ma wpisa¢ odpowiednie stowo. W oce-
nie uwzglednia si¢ liczbe poprawnie zapisanych wyrazdéw,
ponadto liczbe popelnionych btedow.

W ocenie testéw do badania pisania wchodzacych w sktad
baterii wskazuje si¢ na ich wysoka rzetelno$¢ i trafnosc,
ponadto na przeznaczenie wylacznie do uzytku w porad-
niach psychologiczno-pedagogicznych [8].

— DYSLEKSJA 5 - Diagnoza dysleksji u uczniéw klasy V
szkoly podstawowej [9]

W sktlad baterii testow wchodzi test do badania pisania —
Dyktando dla klasy V 1zabeli Pietras. Stuzy do oceny umie-
jetnos$ci pisania ze stuchu, ukierunkowany jest na oceng
sprawnosci ortograficznej. Sktada si¢ z 18 zdan (w tym
takze zdan zlozonych), obejmujacych facznie 171 wyrazéw
reprezentujacych rézne czgsci mowy. W ocenie uwzgled-
nia sie liczbe poprawnie zapisanych wyrazéw, ponadto
wyszczegoélnia sie liczbe popelnionych bledéw oraz licz-
be wyrazéw opuszczonych, dodanych lub zamienionych.

2) Testy wystandaryzowane badajace umiejetnosé¢ pisania
zawarte sg w bateriach przygotowanych przez Pracow-
ni¢ Testow Psychologicznych i Pedagogicznych w Gdan-
sku, przywolywanych juz uprzednio — autorstwa Mar-
ty Bogdanowicz, Doroty Kalki, Urszuli Sajewicz-Radtke
oraz Bartosza M. Radtke:

— Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodze# szkolnych
u dzieci osmioletnich [10],

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodze# szkolnych
u uczniow w wieku 7-9 lat. BATERIA-7/9 [11],

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzer szkol-
nych u uczniow w wieku 10-12 lat. BATERIA-10/12 [12],

- Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzet szkolnych
u uczniow gimnazjow. BATERIA-GIM [13].

W zakresie pisania uwzglednia si¢ pisanie ze stuchu oraz
- dla dzieci mlodszych - przepisywanie (takze z wykorzy-
staniem pseudostéw). Ocena obejmuje ortografie i inter-
punkcje oraz strone graficzng pisma (tu: analizie podlegaja
btedy konstrukeyjne, faczenie liter w wyrazach, proporcje,
wielko$¢ i pochylenie, takze zapis znakéw diakrytycznych).

3) Znormalizowane Sprawdziany Znajomosci Zasad Or-
tograficznych dla uczniéw klas II-VI (autorzy: Elzbieta
Karpinska, Bartosz M. Radtke) [24]

Uzytkownikami testéw moga by¢ psychologowie, peda-
godzy i logopedzi. Kazdy zestaw (dla klasy II i III oraz
dla klas IV-VI) zawiera zadania sprawdzajace teoretycz-
ng znajomo$¢ zasad ortograficznych oraz umiejetno$é ich
stosowania. Zakres tre$ciowy jest zgodny z podstawa pro-
gramowa nauczania jezyka polskiego oraz wybranymi pro-
gramami nauczania jezyka polskiego.
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4) Seria testow czytania i pisania dla klas I-1I1 szkoly pod-
stawowej (autorzy: Teresa Straburzyriska, Teresa Sliwin-
ska) [21]

W serii testéw, przywolywanych juz uprzednio, w czesci
dotyczacej pisania zawarte sa proby znajomosci liter i pré-
by pisania (tu: pisanie ze stuchu, z pamieci, przepisywanie).
W ocenie testow wskazuje si¢, ze umozliwiajg one pelna
diagnoze umiejetnosci czytania, obejmujaca wszystkie naj-
wazniejsze aspekty, proby sa zréznicowane, a badanie krot-
kie — testy rozpowszechnione sg w catej Polsce [8]. Jako
wady wskazuje sie przede wszystkim przestarzale normy,
zdezaktualizowang zawarto$¢ tresciowg [8,22]. W ocenie
ekspertow test nie nadaje si¢ do wykorzystania w diagno-
zie psychometrycznej [15].

5) Materiaty do diagnozy pedagogicznej umiejetnosci czyta-
nia i pisania uczniow szkoly podstawowej i gimnazjum
(autor: Janina Mickiewicz) [23]

W materiatach, przywolywanych juz uprzednio, w zakresie
pisania uwzglednia si¢ pisanie ze stuchu, pisanie z pamieci
oraz przepisywanie (material wyrazowy badz teksty - za-
leznie od poziomu edukacji). Jako zalete narzedzia wska-
zuje si¢ zréznicowany material ortograficzny, jako wady
- zdezaktualizowanag tre$¢ tekstow, zasady oceny [8,15].
Narzedzie jest powszechnie dostepne (poradnie), znajdu-
je zastosowanie w diagnozie pisania (i czytania), celem jej
poszerzenia badz uzupelnienia — nie moze by¢ jednak wy-
korzystane w diagnozie psychometrycznej [15].

Jak wynika z powyzszego zestawienia, ocena pisania kon-
centruje si¢ na ortografii. Osobno, i przy szerokim ujeciu
zjawisk, ocenie sprawnoséci grafomotorycznych stuzy Pro-
fil Sprawnosci Grafomotorycznych (autorzy: Aneta Doma-
gala, Urszula Mirecka) [25]. Przeznaczony jest do oceny
przebiegu czynnosci grafomotorycznych (na podstawie ob-
serwacji) oraz ich wytwordw (na podstawie analizy pré-
bek pisma i wzordéw literopodobnych). Dzigki wykorzy-
staniu do reprodukeji wzoréw literopodobnych pozwala
oceni¢ sprawnosci grafomotoryczne dzieci z zaburzeniami
mowy czy trudno$ciami w czytaniu. Uzytkownikami na-
rzedzia moga by¢ psychologowie, pedagodzy i logopedzi.
Przeznaczone jest ono do badan indywidualnych i gru-
powych (male grupy). Posiada jako$ciowe kryteria oceny.
W ocenie ekspertdéw jest to jedynie dostgpne wspolcze-
sne, czgsciowo wystandaryzowane narzedzie do badania
grafomotoryki; moze stanowi¢ element oceny gotowosci
szkolnej — nie jest jednak testem [15].

Rehabilitacja

W rehabilitacji, podobnie jak w diagnostyce, znajduje od-
zwierciedlenie fakt, ze trudno$ci w czytaniu i pisaniu zwy-
kle wspotwystepuja ze soba.

Wiérod powszechnie znanych, od lat stosowanych me-
tod sytuuja sig:

1) Metoda Dobrego Startu (autor: Marta Bogdanowicz)
[26]

Jest to metoda wspomagania rozwoju psychomotoryczne-
go dziecka przede wszystkim poprzez zabawy rozwijajace

funkcje, ktore biorg udzial w uczeniu sie czytania i pisania
(wzrokowo-przestrzenne, stuchowo-jezykowe i ruchowe),
oraz ich wspodldziatanie (integracje percepcyjno-motorycz-
na), ksztaltujace lateralizacje, orientacje w schemacie ciata
i przestrzeni. Gléwnym zalozeniem metody jest uczenie
na drodze polisensorycznej, szczegdlna dbatos¢ zaréwno
o sfere intelektualng, jak i emocjonalng dziecka. Zgodnie
z pierwotnymi zalozeniami w programie stopniuje sie trud-
nosci (proste wzory i piosenki; zlozone wzory i piosenki;
litery oraz piosenki), co pozwala obja¢ nim zaréwno dzie-
ci przedszkolne bez zaburzen rozwojowych, jak i dzieci za-
grozone dysleksja czy uczniéw starszych z opdznieniami
i zaburzeniami rozwojowymi (dysleksja i innymi trudno-
$ciami w nauce czytania i pisania). W ramach opracowan
dotyczacych Metody Dobrego Startu, wykorzystywanej od
kilku juz dekad, nieustannie doskonalonej, aktualnie do-
stepnych jest wiele programéw szczegdtowych i materiatow
pomocniczych (oferowanych przez rézne wydawnictwa).

2) Symultaniczno-sekwencyjna metoda nauki czytania (au-
tor: Jagoda Cieszynska)

Zasady przeciwdzialania dysleksji, diagnozy trudnosci
W czytaniu i pisaniu oraz pracy terapeutycznej zostaly
szczeg6lowo omdwione w szeregu publikacji (juz przed laty
poczyniono podstawowe ustalenia, wykorzystujac wiedze
na temat mdzgowe]j organizacji funkeji jezykowych oraz
rozwoju innych funkcji poznawczych) [27]. W postepo-
waniu diagnostycznym uwzgledniono szczegélowe ba-
danie rozwoju psychoruchowego, osobno takze doktadne
rozpoznanie poziomu umiejetnosci czytania oraz pisa-
nia. Wskazuje si¢, ze w przypadku trudnosci w czytaniu
i pisaniu dzialania terapeutyczne winno sie rozpocza¢ od
¢wiczen przygotowujacych do czytania i od czytania sylab
(w poczatkowym okresie nie nalezy ¢wiczy¢ czytania i pi-
sania jednoczesnie). Podczas nauki czytania wyznaczono
kolejne etapy oddzialywania terapeutycznego (od samo-
glosek prymarnych do sylaby otwartej; od sylaby otwar-
tej do pierwszych wyrazdw; czytanie sylab zamknigtych;
czytanie nowych sylab otwartych i zamknietych; samo-
dzielne czytanie tekstow). Metoda sukcesywnie jest do-
skonalona i rozwijana, takze za sprawa opracowywania
roznorodnych materialéw pomocniczych - z mysla o jej
praktycznym zastosowaniu w pracy z dzie¢mi z réznymi
deficytami rozwojowymi; aktualnie dostepnych jest wie-
le programéw szczegdtowych i materiatéw pomocniczych
oferowanych przez rézne wydawnictwa.

3) Metoda 18 struktur wyrazowych (autorzy: Ewa Kujawa,
Maria Kurzyna) [28]

Materiaty do ¢wiczen zostaly zawarte w publikacji ksiazko-
wej, jak réwniez w zeszytach ¢wiczen. Zgodnie z zaloZenia-
mi, w odniesieniu do skutecznosci nauki czytania i pisania,
jest to metoda reedukacji oparta na analizie sylabowo-gto-
skowej wyrazéw w powiazaniu z ich budowa literows [28].
Celem metody jest nauczenie automatycznego nazywania
ksztaltéw fonogramow (réznorodnych kombinacji liter)
oraz rozwijanie zdolnoci sytuowania ich w stlowie w od-
powiedniej kolejnoséci. Podstawe doboru wyrazéw stanowi
plan (obraz, schemat) graficzny, zgodny z zapisem orto-
graficznym, nie za$ dzwigkowy (réznice miedzy wymowa
a pismem nie wplywaja na porzadek ¢wiczonego mate-
rialu stownego. W toku kolejnych ¢wiczen wprowadza si¢
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wyrazy o réznorodnej, stopniowo coraz trudniejszej, ale
jednakowej na danym etapie, strukturze sylabowej — wy-
réznia si¢ 18 struktur, poczawszy od wyrazéw dwusylabo-
wych, o najprostszej budowie, a skoficzywszy na wyrazach
sktadajgcych sie z rdznej liczby sylab o zréznicowanej, nie-
jednolitej budowie. W kazdej czesci zastosowano podob-
ne techniki pracy (m.in. suwaki, wprawki, faricuchy syla-
bowo-wyrazowe, stuchowe i wzrokowe réznicowanie stéw
dzwiekowo i graficznie podobnych, czytanie zdan zlozo-
nych z wyrazéw o znanej strukturze sylabowo-literowej,
pisanie z pamigci, pisanie ze stuchu). Ksztalcenie umie-
jetnosci czytania i pisania opiera si¢ na jednoczesnym an-
gazowaniu analizatoréw: wzrokowego, stuchowego i ki-
nestetyczno-ruchowego. Metoda zostala zaprojektowana
do pracy z dzie¢mi, ktére w ogéle jeszcze nie czytaja i nie
pisza, oraz tymi, ktére opanowaly technike czytania i pi-
sania w niedostatecznym stopniu. Cwiczenia mozna sto-
sowal w pracy z uczniami majacymi trudnosci dyslektycz-
ne lub dysortograficzne, takze w sprzezeniu z dysgrafia.

Oprécz wypracowanych juz metod terapii, w indywidu-
alnie konstruowanych programach terapeutycznych po-
wszechnie wykorzystuje si¢ znane od lat, odpowiadajace
podstawowym zasadom pracy z dzieckiem z trudno$cia-
mi w czytaniu i pisaniu [m.in. 29,30], sprawdzone w prak-
tyce modele ¢wiczen [m.in. 29-34]. Aktualnie w pracy
z dzie¢mi z trudno$ciami w czytaniu i pisaniu preferuje
sie przede wszystkim zestawy zeszytow ¢wiczen, zawiera-
jacych kompleksowo opracowane materiaty dydaktycz-
ne, w szerokiej ofercie dost¢gpne na rynku wydawniczym.
Osobnym aspektem oddzialywan terapeutycznych pozo-
staja sprawnosci grafomotoryczne. Brakuje tu sprawdzo-
nych rozwigzan metodycznych, niemniej jednak proponu-
je sie szereg zeszytow ¢wiczen rozwijajacych sprawnosci
grafomotoryczne u dzieci przygotowujacych sie do na-
uki pisania, w szczegdlnosci tych z ryzykiem dysleksji lub
u ucznidéw ujawniajacych juz zaburzenia grafomotorycz-
ne, przykladowo Cwiczenia grafomotoryczne przygotowu-
jace do nauki pisania wedlug Hany Tymichowej [35]. Tego
typu oddziatywania prowadzone w warunkach szkolnych
(na zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, reedukacyj-
nych) w gtéwnej mierze sa odpowiedzig na problemy roz-
poznawane w toku diagnozy pedagogicznej (prowadzonej
wedlug zasad nakre$lonych np. przez E. Gérniewicz [6]).

Usprawnianie czytania i pisania proponuje si¢ takze z za-
stosowaniem programow komputerowych, co w wielu wy-
padkach moze podnie$¢ skutecznoé¢ oddzialywan, z oczy-
wistymi zastrzezeniami dotyczacymi braku bezposredniego
kontaktu: terapeuta — pacjent w przypadku wykorzystywa-
nia programéw komputerowych w warunkach domowych,
braku specjalistycznego nadzoru, niemozno$ci udzielenia
wsparcia i pomocy w sposob spersonalizowany, niezaleznie
od udogodnien przewidzianych w rozwiazaniach techno-
logicznych. Niektdre programy wykorzystywane sa od lat,
trzeba doceni¢ réwniez wprowadzane w nich modyfikacje
w odpowiedzi na potrzeby uzytkownikéw (przykladowo:
rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Dysleksji Dys-
lektyk 2 [36] - program komputerowy wspomagajacy prace
z dzie¢mi z dysleksja, skladajacy si¢ z szerokiego zestawu
¢wiczen rozwijajacych analizatory stuchowy i wzrokowy,
a takze pamie¢ wzrokowsa i stuchows, zawierajacy ¢wicze-
nia wspomagajace koncentracj¢ uwagi oraz pamie¢ krét-
kotrwala, osobno - ¢wiczenia ortograficzne). Programy

komputerowe ukierunkowane sg na pomoc uczniom z dys-
leksja rozwojowa (wieloaspektowo wspomagaja profilakty-
ke oraz terapie pedagogiczna dzieci z trudno$ciami w czy-
taniu i pisaniu, jak np. Dysleksja [37]) badz proponowane
sa uczniom bez specyficznych trudnosci w nauce czyta-
nia i pisania jako programy usprawniajace, podnoszace
poziom kompetencji szkolnych, najczesciej — sprawno-
$ci ortograficznych (przykltadowo: Dysortografia [38] -
program komputerowy w formie dostosowanej do pracy
z uczniem ze specyficznymi trudno$ciami w nauce, lecz
z jednoczesnym wskazaniem, ze z programu moga ko-
rzysta¢ réwniez uczniowie niemajacy dysleksji rozwojo-
wej, ktorzy chcg poprawi¢ umiejetnosé poprawnego pisa-
nia). Okres$lonym problemom ortograficznym po$wiecone
s3 osobne programy, co moze by¢ pomocne dla uczniow
przejawiajacych trudnoéci w danym obszarze (przykta-
dowo: Lista wyrazow z 6 niewymiennym [39] — program
komputerowy przeznaczony dla dzieci mtodszych oraz
tych, ktére majg trudnosci z zapamietaniem pisowni, za-
wierajacy szereg ¢wiczen utrwalajacych pisownie tzw. wy-
razow trudnych). Wykorzystywanie programéw kompu-
terowych przez terapeute w toku zaje¢ usprawniajacych
ma dodatkowe walory (niezalezne od merytorycznych).
Jak niezmiennie podkreslaja badacze i praktycy, wyko-
rzystanie nowych technologii jest szansg na podniesienie
atrakcyjnosci zaje¢ usprawniajacych, wzbudzenie i utrzy-
manie zainteresowania nimi - ksztalcenie multimedialne
stalo si¢ wiodacym paradygmatem i symbolem wspolcze-
snej szkoly [40]. Oferta edukacyjnych programéw kom-
puterowych jest stale poszerzana i weryfikowana [41,42],
przygotowano juz takze pierwsze wysoko zaawansowane
technologicznie urzadzenia do rehabilitacji, np. ulatwia-
jace opanowanie pisania (dtugopis dla oséb z dysleksja —
wynalazek zespotu A. Czyzewskiego z Katedry Systemow
Multimedialnych Politechniki Gdanskiej).

Podsumowanie

Odnoszac si¢ do wskazanego na wstepie szerokiego ujecia
trudnos$ci w pisaniu i czytaniu (tu: zakresu oceny czytania,
pisania oraz — uzupelniajaco - oceny kompetencji i spraw-
nosci jezykowej), w podsumowaniu nalezy wyszczegdlni¢
nastepujace kwestie:

1) Jak dowodzi dokonany przeglad metod, w diagnostyce
wyrazne jest ukierunkowanie na rozpoznawanie dys-
leksji rozwojowej — jej objawow osiowych w zakresie
czytania i pisania (dla wybranych pozioméw edukacji).
Diagnozowaniem dysleksji zajmuja si¢ uprawnieni do
tego specjaliéci, zaprojektowane do tego celu narzedzia
(wskazane w tekscie) przeznaczono wigc do uzytku wy-
facznie w poradniach psychologiczno-pedagogicznych.
Metody testowe, cho¢ ich wybdr, jak pokazuje dokona-
ne zestawienie, jest ograniczony, odpowiadaja przyje-
tym w Polsce standardom diagnozy dysleksji rozwojowej
w warunkach poradnianych. W warunkach szkolnych
praktycy (nauczyciele czy pedagodzy szkolni) moga wy-
korzysta¢ inne wyszczegdlnione w opracowaniu meto-
dy pozwalajace rozpozna¢ aktualny poziom umiejetno-
$ci ucznia, by wychwyci¢ symptomy trudnosci na etapie
przed postawieniem diagnozy specjalistycznej, a takze
$ledzi¢ postepy ucznia w okresie postdiagnostycznym.

2) Jak wynika z zestawienia, wigcej metod, technik oraz
narzedzi diagnostycznych poswigconych jest ocenie
umiejetnos$ci czytania niz ocenie umiejetnosci pisania,
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co wigze si¢ bezposrednio z koncentracjg uwagi na dys-
leksji rozwojowej pojmowanej pierwszoplanowo jako
specyficzne trudnosci w czytaniu. Warto zauwazy¢, ze
W ocenie czytania pomijany jest aspekt prozodii czyta-
nego tekstu — w projektowanych narzedziach nalezalo-
by wlaczy¢ ocene plaszczyzny suprasegmentalnej w pro-
bach glo$nego czytania tekstow.

3) W projektowanych narzedziach w wigkszym stopniu

winna by¢ uwzgledniona problematyka pisania. Trze-
ba podkresdli¢, ze niemal we wszystkich testach badaja-
cych umiejetno$¢ pisania ocena dotyczy wylacznie po-
prawnosci pisowni; w ocenie pisania, skoncentrowanej
na ortografii, marginalizowana jest sfera grafomotoryki.
W projektowanych narzedziach nalezaloby uwzgledni¢
ocen¢ wytworu czynnosci grafomotorycznych i obser-
wacje przebiegu czynnosci pisania, dostrzegajac wpltyw
grafomotoryki na przyswajanie sprawnoéci ortograficz-
nych. Nalezatoby réwniez wprowadzi¢ proby tworzenia
wypowiedzi pisemnych (wieloaspektowa ocene tekstu
tworczego) - to kwestia podstawowa w przypadku pi-
sania, formy komunikacji jezykowe;j.

4) W poréwnaniu z dysleksja rozwojowa bardzo zaniedba-

nym diagnostycznie obszarem pozostajg niespecyficz-
ne trudnosci w czytaniu i pisaniu — obecnie postrzegane
gléwnie w kontekscie diagnozy réznicowej (trudnoéci spe-
cyficzne versus niespecyficzne); jak wynika z dokonane-
go zestawienia, brakuje sposobdéw oceny ukierunkowanej
na problemy uczniéw z niespecyficznymi trudno$ciami
w czytaniu i pisaniu, a takze na potrzeby uczniow ujaw-
niajacych przejsciowe trudnosci w nauce, bez deficytow
rozwojowych, wzgledem ktérych nalezaloby w stosow-
nym czasie podja¢ oddzialywania profilaktyczne/terapeu-
tyczne (co jest istotne zwlaszcza w kontekscie wezesniej-
szego niz uprzednio wstepowania dzieci do szkoly).

5) Oprocz probleméw diagnozy réznicowej, w aspekcie

rehabilitacji trzeba mie¢ na uwadze konsekwencje bra-
ku doktadnego rozpoznania poziomu opanowania czy-
tania i pisania u uczniéw o odmiennych potrzebach
edukacyjnych niz w przypadku dysleksji rozwojowej
(przyktadowo - u dzieci o inteligencji nizszej niz prze-
cietna, u ktérych diagnozowanie dysleksji pozostaje
kwestia sporna [44]). Szczegblny problem stanowi tak-
ze tzw. pseudodysleksja — pomimo jej uwarunkowan

Pi$miennictwo:

wigzanych z niewla§ciwym procesem nauczania, za-
niedbaniami §rodowiskowymi czy brakiem motywa-
cji do nauki szkolnej, problemy uczniéw pozostaja rze-
czywiste i jako takie wymagajg interwencji (zwazywszy
na niepomyslne rokowania - wraz z wiekiem trudno-
$ci szkolne nabieraja charakteru uogélnionego).

6) Projektowanie narzedzi diagnostycznych przeznaczo-
nych wylacznie do uzytku w poradniach psychologicz-
no-pedagogicznych (dodatkowo: po uzyskaniu odpo-
wiednich uprawnien do ich stosowania) moze by¢
powodem tego, ze dla osoby zapoznajacej si¢ — po posta-
wieniu diagnozy - z ogdlna opinia psychologiczno-pe-
dagogiczng o uczniu zakres i charakter jego trudno$ci
pozostaje niedookreslony. W praktyce wielu terapeutéow
(nieuprawnionych do czynnosci diagnostycznych, nie-
posiadajacych w tym zakresie kompetencji) uskarza sie
na niedostateczng charakterystyke obrazu klinicznego
zaburzen i ogdlnikowos¢ formulowanych wskazan do
terapii. W tej sytuacji trudno o dostosowanie form pra-
cy z uczniem do jego aktualnych potrzeb rozwojowych.
Paradoksalnie wigec doktadna, wieloaspektowa diagno-
styka niekoniecznie skutkuje zasadnymi rozwigzania-
mi terapeutycznymi. Istnieje potrzeba wypracowania
narzedzi pozwalajacych, réwniez terapeutom, monito-
rowaé postepy w nauce czytania i pisania — tylko w ten
sposob oddzialywania wzgledem ucznia moga przybraé
formute nieustajacego procesu diagnostyczno-terapeu-
tycznego. W obecnej sytuacji nie moze dziwi¢ przygo-
towywanie coraz nowszych materialéw pomocniczych
(nierzadko o watpliwej wartoéci merytorycznej), prze-
znaczonych ogdlnie dla uczniéw ujawniajacych rézno-
rodne trudnoéci w czytaniu i pisaniu. Wykorzystywa-
nie, pierwszoplanowo, metod usprawniania czytania
i pisania z jasno wyznaczonymi zasadami i sposobami
pracy, przeznaczonych dla okreslonych grup uczniéow
z trudno$ciami w zakresie czytania i pisania, staje sie
w takich warunkach nieodzowne.

Artykut powstat w zwigzku z realizacjg projektu ,Zintegrowany
system narzedzi do diagnostyki i telerehabilitacji schorzen narzg-
déw zmystéw (stuchu, wzroku, mowy, réwnowagi, smaku, powonie-
nia)” wspotfinansowanego przez Narodowe Centrum Badati i Roz-
woju w ramach Programu STRATEGMED.
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