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Program tegorocznej konferencji Human Brain Mapping
(HBM) zostal opracowany przez komitet naukowy zlozo-
ny z wybitnych przedstawicieli neuronauk, m.in. Russel-
la Poldracka (jednego z twdrcéw projektu Connectome,
ktorego celem jest opracowanie kompletnej mapy sieci
polaczen neuronalnych) oraz Michaela Greiciusa (jedne-
go z pionieréw badan nad spontaniczng aktywnos$ciag mo-
zgu tzn. resting-state fMRI).

Konferencja jest adresowana do naukowcéw, klinicystow,
inzynieréw, technikéw, ktdrzy stosuja techniki neuroobra-
zowania (MRI, EEG, PET, TMS) w celu poznania budo-
wy oraz funkcji mézgu. Jest to najwazniejsza konferencja
naukowa o zasiggu migdzynarodowym pos$wiecona apli-
kacji metod neuroobrazowania w nauce oraz klinice, wiec
co roku przyciaga ok. 4000 uczestnikéw reprezentujgcych
rozne osrodki naukowe z calego $wiata.

Uczestnicy konferencji mogli bra¢ udziat w réznych for-
mach wydarzen konferencyjnych: 11 kursach edukacyj-
nych, 16 warsztatach, 7 wykladach plenarnych, 16 sesjach
ustnych, 11 sympozjach, 9 sesjach posterowych. Podczas
konferencji wygltoszono kilkaset wykladéw oraz zapre-
zentowano 4391 posteréw. Spotkaniu towarzyszyly row-
niez prezentacje firm zajmujacych si¢ sprzedaza sprzetu
dedykowanego do pracy w wysokim polu magnetycznym,
sprzetu EEG, MRI oraz oprogramowania.

W pierwszym dniu konferencji uczestnicy mogli wzia¢
udzial w jednym z jedenastu kurséw edukacyjnych. Do
najciekawszych nalezaly te po§wiecone: klinicznym zasto-
sowaniom techniki obrazowania mézgu w czasie rzeczywi-
stym tzw. real-time fMRI; nowym standardom przygoto-
wywania danych MRI do dalszych analiz; modeli graféw;
wplywie gendéw na réznice indywidualne w budowie oraz
funkcjonowaniu moézgu (,,Imaging Genetics”).

Podczas konferencji prelegenci przedstawili gtéwne nurty
badawcze dotyczace: obrazowania zmian strukturalnych
oraz funkcjonalnych zwigzanych z rozwojem spotecznym
(social developmental neuroscience) i jezykowym. Nowym
trendem w badaniach zagranicznych jest analiza duzych
zasobow danych (big data), tzn. badacze wykorzystuja

techniki MRI do monitorowania rozwoju o$rodkowego
uktadu nerwowego u grup zlozonych z wielu tysiecy ba-
danych. Wielokrotne badanie tych samych dzieci na prze-
strzeni wielu lat pozwala na dokladne $ledzenie rozwoju
ich mézgéw oraz wskazywanie, jakie zmiany strukturalne
badz funkcjonalne towarzyszg ewentualnym zaburzeniom
neurorozwojowym. Naukowcy badaja takze dzieci z ryzy-
ka wystgpienia zaburzen ze spektrum autyzmu (ASD), tzn.
mlodsze rodzenstwo dzieci, u ktérych ASD wystgpito. Na-
stepnie, na podstawie danych behawioralnych, wskazuje
sie grupy dzieci, u ktérych mimo obciazenia genetyczne-
go zaburzenie nie wystapilo, oraz grupy dzieci, u ktérych
autyzm zostal potwierdzony w badaniach klinicznych. Ko-
lejnym krokiem jest analiza obrazéw strukturalnych oraz
funkcjonalnych mézgu. Takie podejécie przybliza nas do
wskazania wczesnych neuronalnych wskaznikéw wysta-
pienia zaburzen ze spektrum autyzmu. Pozwoliloby to
w przyszlto$ci na wczesniejsza interwencje terapeutyczna,
ktéra mogtaby sie rozpoczaé przed pojawieniem sie pel-
nych objawéw Kklinicznych choroby. Dotychczasowe ba-
dania wskazuja na zwigkszenie objetosci mézgu u dzieci
z poézniejszg diagnoza ASD w poréwnaniu ze zdrowymi
réwiesnikami. Zmiany te w szczegdlnosci dotycza oko-
lic skroniowych (odpowiadajacych m.in. za rozumienie
mowy, pamie¢ werbalng, percepcje dzwiekéw) oraz czo-
fowych (zaangazowanych w kontrole zachowania, plano-
wanie, cze$ciowo réwniez za inicjowanie interakeji o cha-
rakterze spolecznym) i ujawniajg sie przed drugim rokiem
zycia. Co ciekawe w kolejnych dwéch latach zycia dzieci
tempo powiekszania si¢ objeto$ci mézgu jest poréwnywal-
ne w obu grupach. Kolejng charakterystyczng cechg mé-
zgu dzieci z autyzmem jest atypowy rozwoj szlakow isto-
ty bialej — w pierwszych 6 miesigcach zycia wspdtczynnik
anizotropii frakcjonowanej (FA, $wiadczacy o integralnosci
szlakow istoty bialej) jest wyzszy niz u dzieci rozwijajacych
si¢ typowo, lecz w kolejnych 18 miesigcach nastepuje spo-
wolnienie jego wzrostu. W konsekwencji, u dzieci 24-mie-
sigcznych z pézniejszg diagnoza ASD warto$¢ wspolczyn-
nika FA jest nizsza niz u zdrowych réwiesnikéw.

Nowym trendem w badaniach z zakresu spolecznej neu-
ronauki jest wykorzystanie paradygmatu tzw. naturalnego
fMRI. Polega to na obrazowaniu funkcji mézgu w czasie
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ogladania np. filméw. Podczas analizy wybiera si¢ punk-
ty czasowe, ktére odpowiadaly konkretnym bodzcom,
np. o charakterze spotecznym. Dzigki takiemu podejsciu
warunki badania sg bardziej ekologiczne. Zespot NCOB
w 2015 r. rozpoczal juz badania w nurcie paradygmatu na-
turalnego fMRI i podczas konferencji HBM byl prezento-
wany plakat z wynikami pilotazowymi.

Jednym z kluczowych tematéw konferencji byly badania
z wykorzystaniem techniki real time fMRI neurofeedback.
Czym jest ta technika? W skrécie mozna powiedzie¢, ze
pozwala ona jeszcze w trakcie badania analizowa¢ aktyw-
no$¢ mozgu i na biezaco przesyla¢ informacje o pozio-
mie aktywnosci wybranych struktur na ekran, ktory wi-
dzi pacjent podczas badania fMRI. Jest to neurofeedback
wykorzystujacy fMRI czasu rzeczywistego w odrdznie-
niu od neurofeedbacku wykorzystujacego rejestrowany
sygnal EEG. W badaniu fMRI dokladnie wiadomo, jaka
jest lokalizacja obszaréw aktywnych, a mdzg moze sam
uczy¢ si¢ regulowania aktywnosci tych obszaréw. W ba-
daniu EEG-neurofeedback informacja o aktywnosci mé-
zgu w poszczegélnych regionach odbierana jest przez siat-
ke elektrod natozonych na powierzchni¢ glowy. Zmiany
potencjatu elektrycznego generowane w réznych struktu-
rach w mézgu nakladajg si¢ nawzajem, stad sygnat odbie-
rany przez kazda z elektrod jest pewng wypadkowa sygna-
16w generowanych z réznych miejsc w mézgu. Im wiecej
elektrod na powierzchni mézgu, tym wieksza szansa na
lepsze odseparowanie zrodet sygnalu EEG, ale wcigz lo-
kalizacja zrodla aktywnosci okreslana jest z dokladno$cia
od kilku centymetréw w przypadku glebokich struktur do
pojedynczych centymetréw dla struktur korowych. W ba-
daniu fMRI-neurofeedback lokalizacja aktywno$ci neuro-
néw wyznaczana jest z doktadnoscia do pojedynczych mi-
limetréow bez wzgledu na lokalizacje obszaru aktywnego.
Jednakze w dziedzinie czasu proporcje s3 odwrotne. Ak-
tywno$¢ mozgu rejestrowana jest z dokladnos$cig milise-
kundowg przez technik¢ EEG w poréwnaniu z rozdzielczo-
$cig sekundowg dla techniki fMRI. Prelegenci podkreslali
jednak, ze mimo stabszej rozdzielczo$ci czasowej, techni-
ka fMRI neurofeedback daje bardzo precyzyjna lokalizacje
aktywnosci, a to jest kluczowe, aby wiedzie¢, jakie proce-
sy zachodza w mézgu i jak je regulowaé. W kilku osrod-
kach (m.in. Laureate Institute for Brain Research, Tulsa,
Oklahoma, USA oraz Psychiatric Hospital, University of
Zirich, Niemcy) trwaja juz terapie zespotu stresu poura-
zowego, w ktérych wykorzystuje sie technike fMRI-neuro-
feedback, gdzie regulowana jest aktywnos$¢ ciata migdato-
watego. Mimo wysokich kosztéw badania technikg fMRI

naukowcy poktadajg w niej wiele nadziei na poprawe sku-
tecznos$ci wielu terapii neuropsychologicznych.

Podczas konferencji zesp6t NCOB prezentowal wyniki ba-
dan prowadzonych w ramach wieloo$rodkowego projektu
naukowego pt. ,Wplyw starzenia si¢ na funkcje poznaw-
cze i chemosensoryczne mézgu w infekcji HIV” (praca po-
wstala w ramach projektu badawczego NCN (nr UMO-
-2012/06/M/HS6/00316 HARMONIA-3). Przedstawiono
wyniki badan nad neuronalnymi korelatami zaburzen pa-
mieci roboczej oraz funkcji wykonawczych u pacjentéw za-
razonych wirusem HIV. Badania zostaly przeprowadzone
technika funkcjonalnego rezonansu magnetycznego u 58
pacjentéw zarazonych wirusem HIV oraz 64 oséb zdro-
wych w wieku od 25 do 79 lat. Ponadto przeprowadzono
kompleksowa diagnostyke neuropsychologiczng funkcji:
pamieciowych, wykonawczych, wzrokowo-przestrzennych,
myslenia abstrakcyjnego, szybkoéci psychomotorycznej
oraz uwagi. Podczas pomiaru aktywno$ci mézgu technika
fMRI badani wykonywali zadania angazujace pamie¢ ro-
boczg, uwage i zdolnos¢ do hamowania reakcji. Wykaza-
no, ze pacjenci zarazeni wirusem HIV, mimo skutecznego
leczenia antyretrowirusowego, wykazuja subtelne zaburze-
nia pamieci roboczej (zar6wno werbalnej, jak i wzroko-
wo-przestrzennej). Zaburzeniom tym towarzyszy atypowa
(zwigkszona) aktywnos$¢ neuronalna w obszarze ciemie-
niowym mozgu, odpowiadajacym tzw. ciemieniowej siat-
ce uwagowej. Wynik moze by¢ interpretowany w katego-
riach rezerwy mozgowej, tzn. pacjenci zarazeni wirusem
HIV musza zwiekszy¢ aktywnoéé mdzgu w rejonie odpo-
wiadajgcym za uwage w celu poprawy efektywnosci pro-
cesOw poznawczych, ktére zostaly ostabione poprzez dzia-
fanie wirusa na o$rodkowy ukfad nerwowy.

Kolejny projekt prezentowany podczas konferencji przez
zesp6l NCOB pt. ,,A fairytale for the brain - an alterna-
tive fMRI stimulation by the auditory natural paradigm”
dotyczyt analizy pracy mézgu podczas stuchania audio-
bookéw. Celem bylo znalezienie regionéw, ktdre specyficz-
nie reaguja na wybrane cechy nagrania, takie jak muzyka,
szept, glos meski, glos zenski. Dzigki zaawansowanym al-
gorytmom analizy badann fMRI wyznaczono obszary, kto6-
re przetwarzaja specyficzne cechy dzwieku w drugorzedo-
wej korze stuchowej.

Kolejna konferencja HBM odbedzie si¢ w dniach 25-29
czerwca 2017 r. w Vancouver w Kanadzie. Zespét NCOB jak
co roku zaprezentuje tam wyniki swoich najnowszych prac.
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