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Sympozjum miato forme wideokonferencji, w czasie ktd-
rej zaprezentowano wyklady dotyczace réznych zagadnien
diagnostycznych i terapeutycznych z zakresu otoneurolo-
gii oraz najnowsze poglady dotyczace choroby Menierea,
implantéw slimakowych, regeneracji ucha wewnetrznego
oraz otochirurgii. Wyktady byly przedzielone dyskusjami
zgromadzonych gosci z mozliwosécig zadawania pytan onli-
ne albo za pomoca Skype’a przez uczestnikoéw konferencji.
Wisrdd oséb biorgcych czynny udzial w konferencji zna-
lezli si¢: prof. dr hab. n. med. Henryk Kazmierczak (Kli-
nika Otorynolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej
CM UMK w Bydgoszczy), prof. dr hab. n. med. Katarzyna
Pawlak-Osinska (Klinika Otorynolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej CM UMK w Bydgoszczy), prof. Maurizio
Barbara (Uniwersytet Sapienza w Rzymie), dr med. Gott-
fried Aust (Centrum Rehabilitacyjne ds. Implantéw Slima-
kowych w Berlinie), prof. dr hab. n. med. Jurek Olszewski
(Klinika Otolaryngologii, Onkologii Laryngologicznej, Au-
diologii i Foniatrii USK-WAM), prof. dr hab. n. med. Mag-
dalena Jézefowicz-Korczynska (I Klinika Otolaryngologii
UM w Lodzi), dr hab. n. med. Jarostaw Mitonski (Klinika
Otolaryngologii, Onkologii Laryngologicznej, Audiologii
i Foniatrii USK-WAM), dr Katarzyna Pietrasik (Instytut
Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie), dr Magdalena
Sosna (Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie)
oraz dr Joanna Nowosielska-Grygiel (Klinika Otolaryn-
gologii, Onkologii Laryngologicznej, Audiologii i Fonia-
trii USK-WAM).

W czasie pierwszego dnia konferencji prof. Kazmierczak
zwracal uwage na dysrytmi¢ oczoplasu rejestrowanego
w badaniu VNG lub ENG jako czule narz¢dzie mogace
$wiadczy¢ o patologii w obrebie tworu siatkowego pnia
mozgu. Podkreslat réwniez, iz w czasie badania ENG/VNG
musimy bra¢ pod uwage nie tylko warto$¢ liczbowa reakc;ji
kalorycznej, lecz takze fakt pojawienia si¢ zawrotow glowy,
ich rodzaj, reakcj¢ autonomiczng i posturalna.

Dr Nowosielska-Grygiel przedstawita z kolei przypadek
pacjenta z zawrotami glowy typu mieszanego, u ktore-
go przyczyna dolegliwosci okazala si¢ anomalia w kraze-
niu kregowo-podstawnym. W czasie kolejnego wyktadu
zwroécita ona uwage na test skretu szyi jako wartosciowe
narzedzie diagnostyczne do wykrywania niewydolnosci

kregowo-postawnej i ewentualnej kwalifikacji pacjentow
do interwencji mikrochirurgicznych.

Dr hab. n. med. Jarostaw Mitonski przedstawit réznice
mie¢dzy wynikami testu VHIT dla dwoch réznych opro-
gramowan VHIT UlmerlI oraz vHIT Ulmerll, stwierdza-
jac rozna czulo$¢ obydwu badan w zaleznosci od uzyte-
go oprogramowania.

Prof. Maurizio Barbara z Uniwersytetu Sapienza w Rzymie
wyglosit prelekcje dotyczaca postegpowania z pacjentami
z choroba Meniere’a oporng na leczenie farmakologiczne.
Zaznaczyl, ze w bazie danych medycznych Cochrane nie
ma wystarczajaco silnych dowodéw na skuteczno$¢ diu-
retykow, betahistyny, dobgbenkowej steroidoterapii w le-
czeniu choroby Meniere’a. Za pomoca metaanaliz po-
twierdzono natomiast efektywnos¢ gentamycyny podanej
dobgbenkowo (z naciskiem na ryzyko utraty stuchu) oraz
metoda dobebenkowych pulséw niskoci$nieniowych Men-
niet. Profesor Barbara omoéwil gtéwne metody chirgicz-
nego leczenia choroby Menierea: chirurgia worka endo-
lifatycznego (we wczesnym etapie choroby), neurectomia
przedsionkowa (etap dojrzaly, zachowanie stuchu, obec-
nie w Europie metoda z wyboru wéréd metod chirurgicz-
nych) oraz labiryntektomia (faza schytkowa). Ciekawostka
bylo przytoczone przez Profesora badanie, pokazujace lep-
sze wyniki drenazu worka endolimfatycznego u pacjentow
ze Zle zidentyfikowanym $rédoperacyjnie workiem endo-
limfatycznym i Zle umiejscowionym drenem. Paradoks ten
moze wyjasniac istnienie tzw. luku przedsionkowego, two-
ru biegnacego wzdtuz przewodu srédchlonki w warstwie
okostnowej wewnetrznej. Warstwa ta zawiera osteoblasty,
ktére obumierajg w przebiegu choroby Meniere’a i uwal-
niajg jony potasu do ptynu worka srédchtonki. Manipu-
lacja lub wprowadzenie drenu w tkanke faczna okalajaca
worek srodchtonki zamiast do $wiatla przewodu srod-
chlonki powoduje wyciek plynu zawierajacego jony po-
tasu, a tym samym ulge objawowa. Wiele uwagi poswig-
cono generatorowi pulséw niskoci$nieniowych Menniet,
ktory wedlug do$wiadczen Kliniki Otorynolaryngologii
Uniwersytetu Sapienza w Rzymie zmniejsza liczbe zabie-
gow operacyjnych u pacjentéw z choroba Meniere’a, na-
wet w zorientowanych chirurgicznie o$rodkach. Stanowi
on ponadto swoiste odwrocenie naturalnego przebiegu
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choroby Meniere’a, zaréwno w aspekcie zawrotow glowy,
jak i stuchu, korzystnie wptywa na stan ucha z wodnia-
kiem, rowniez po pewnym czasie od zakonczenia terapii.

Dr Aust omo6wil wyniki wszczepienia implantu §limako-
wego u pacjentéow z choroba Menierea, stwierdzajac, ze
przynosi ona dobre efekty stuchowe, ale nie likwiduje ob-
jawow blednikowych. Prof. Barbara réwniez zaznaczyl,
ze implantacja §limakowa nie moze by¢ uznana za meto-
de leczenia choroby Meniere’a, ale procedure wszczepie-
nia implantu mozna polaczy¢ z innym zabiegiem terapeu-
tycznym dla choroby Meniere’a.

W drugim dniu kongresu prof. Henryk Kazmierczak wy-
glosit wyktad na temat wplywu receptora otolitowego na
reakcje przedsionkowe. Testy stuzace do badania czynno-
$ci otolitow, wykorzystujace integracje otolitowo-osklepko-
wa, to: proba pochylenia glowy po pobudzeniu bodzcem
kinetycznym, préba obrotowa z odchyleniem od pionu
o 13 stopni oraz proba obrotéw w osi poziomej. Analizie
poddano wyniki powyzszych testéw przeprowadzonych
u 18 pacjentdéw ze skompensowanym neuronitis vestibula-
ris. Najwyrazniejsze zmiany w poréwnaniu z grupg kontro-
Ing widoczne byly podczas oceny oczoplasu poobrotowe-
go w kierunku zgodnym z kierunkiem oczoplasu. Wyktad
wzbogacil bogaty przeglad pi$miennictwa z zakresu inte-
gracji otolitowo-osklepkowej.

Dr Katarzyna Pietrasik przedstawita wyniki pracy analizu-
jacej wplyw implantacji §limakowej na funkcjonalny test
zbornosci sensorycznej. Analizowano wpltyw implanta-
¢ji §limakowej, przeprowadzonej z dojécia przez okienko
okragle z wykorzystaniem najnowszej generacji elastycz-
nych elektrod, na zachowanie réwnowagi. U pacjentow
wlaczonych do badania wykonywano wideonystagmogra-
fie, szyjne przedsionkowe miogenne potencjaly wywola-
ne oraz posturografie przed operacjg oraz 4-6 miesiecy
po wszczepieniu implantu §limakowego. Zdaniem auto-
réw badania oceniajace obwodowy narzad przedsionko-
wy, tj. VNG, cVEMP, w przeciwienstwie do posturografii
dynamicznej nie dostarczaja wystarczajacych informacji
na temat zaburzen stabilno$ci, ryzyka upadkéw, mozliwo-
$ci funkcjonalnych pacjenta. Posturografia jest badaniem
lepiej odzwierciedlajacym objawy subiektywne pacjenta.
Chorzy poddawani operacji wszczepienia implantu §lima-
kowego powinni mie¢ przeprowadzany caly panel testow
otoneurologicznych, aby w sposéb holistyczny méc oce-
nia¢ zaburzenia przedsionkowe.

Dr Magdalena Sosna przedstawita doniesienie na temat
wplywu implantacji slimakowej na narzad przedsionko-
wy w grupie pacjentéw EAS (stymulacja elektroakustycz-
na). Metody chirurgiczne zachowujace resztki stuchu, ta-
kie jak dojscie przez okienko okragte, uzywanie migkkich
elektrod, okotooperacyjna steroidoterapia, sa rowniez pro-
tekcyjne dla funkgcji btednika, a badania oceniajace czyn-
no$¢ blednika wykonane pooperacyjnie u pacjentéw po
implantacji PDT-EAS, tj. c(VEMP, oVEMP, VNG, SOT, sa
prawidiowe.

Dr Hinrich Staecker z Kansas (USA) wygtlosil prace na
temat najnowszych osiagnie¢ w medycynie regeneracyj-
nej dotyczacej ucha wewnetrznego. Zaprezentowal wyniki
badan na myszach leczonych terapia genowa z wykorzy-
staniem czynnika transkrypcyjnego Atohl wbudowane-
go w noénik adenowirusowy. Podaz Atohl umozliwia od-
tworzenie uszkodzonych komorek rzesatych oraz poprawe
stuchu po uszkodzeniu ototoksycznym. Badania skupiaja
sie na okre$leniu ryzyka, jakie niesie ze sobg terapia z uzy-
ciem adenowirusa jako wektora. Przedstawiono réwniez
wyniki badan z wektorem CGF166, ktory stymuluje rege-
neracje nabtonka zmyslowego w narzadzie przedsionko-
wym czlowieka. Bardzo obiecujace wyniki badan audio-
metrycznych u 3 chorych sposréd 9 poddanych terapii,
pokazujace poprawe stuchu po podaniu wektora, sygna-
lizuja kierunek, w jakim w najblizszych latach bedzie roz-
wija¢ sie $wiatowa audiologia.

Prof. Nuri Ozgirgin z Ankary (Turcja) po$wiecit swoje
wystgpienie analizie przyczyn i epidemiologii trudnych
stapedotomii. Praca obejmowala 240 operacji, z czego 23
wymagaly reoperacji. Analizie poddano przyczyny, ktdre
mogly by¢ odpowiedzialne za niestandardowy przebieg za-
biegu. W$rod nich znalazly sie: erozja lub przemieszczenie
kowadelka, ziarniniak, perlak, zaro$niete okienko owalne,
anomalie dotyczace przebiegu i budowy nerwu twarzowe-
go, wyciek przychtonki, przetrwala tetnica strzemigczko-
wa. Wyktad zostal wzbogacony o bardzo obszerny materiat
filmowy z zapisem operacji przeprowadzanych w osrodku
otochirurgicznym w Ankarze.

Podsumowujac, VIII Miedzynarodowa Konferencja Oto-
neurologiczna poruszyla szeroki zakres zagadnien z dzie-
dziny otolaryngologii, otochirurgii, neurologii, badan kli-
nicznych oraz specjalistycznych badan dodatkowych, a jej
formuta umozliwita wielu osobom z réznych stron $wiata
poszerzenie swojej wiedzy.
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