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26. Kongresowi Europejskiego Stowarzyszenia Rynolo-
gicznego (ERS) towarzyszyt 17. Kongres Swiatowego Sto-
warzyszenia Rynologicznego (IRS) oraz 35. Kongres Swia-
towego Stowarzyszenia Alergicznych i Zapalnych Chordb
Nosa (ISIAN). Spotkanie naukowcéw i klinicystow umoz-
liwito wymiane doswiadczen, oméwienie najbardziej ak-
tualnych probleméw i zagadnien wspdlczesnej rynologii
oraz nawigzanie wspolpracy miedzyosrodkowe;j.

Na kongresie w Sztokholmie Polske reprezentowalo jedy-
nie 17 uczestnikéw, w tym przedstawiciele Instytutu Fi-
zjologii i Patologii Stuchu (IFPS): dr Iwona Gwizdalska,
dr Katarzyna Lazecka, dr Edyta Witkowska, dr Aleksan-
dra Mickielewicz, dr Robert Osmélski i dr hab. n. med.
Piotr Skarzynski. Zesp6t z IFPS przedstawit 10 prac, w tym
dwie prezentacje ustne (,Modified Endoscopic Lothrop
Procedure in treatment chronic rhinosinusitis: a report
of 60 cases”, ,,Reoperation post Modified Endoscopic Lo-
throp Procedure” A. Mickielewicz) oraz 8 prezentacji pla-
katowych (,,Effectiveness and safety of pillar palatal im-
plantation procedure performed in general anesthesia”
R. Osmolski; ,,Employment of hydrodebrider in treatment
of chronic rhinosinustis and bacterial colonisation in nose”
K. Lazecka; ,,Use of sinus surgery navigation systems in
treatment of recurrent crs with or without nasal polyps”
K. Lazecka; ,Complex therapeutic procedure in a patient
with microtia and external auditory canal atresia” A. Mic-
kielewicz; ,,One-year results of nuvent, navigated balloon
sinuplasty: a report of 7 cases” A. Mickielewicz; ,,Otitis
media with effusion in the course of chronic rhinosinu-
sitis” A. Mickielewicz; ,,Contact point headaches” J. Da-
browska-Bien; ,,Monstrous choanal polyp with coexisting
chronic rhinosinusitis in a 15-year old boy: a case report”
A. Mickielewicz).

Obrady poprzedzily kursy i warsztaty z chirurgii nosa, za-
tok przynosowych, radiologii w rynologii oraz dotyczace
alergii. Niezwykle bogaty program kongresu spowodowal,
ze sesje odbywaly si¢ na 11 salach jednoczesnie.

Podczas sympozjum poswigconego zagadnieniom doty-
czacym zachylka czotowego podkreslono jego trudng ana-
tomie. Prof. D. Simmen oméwil wskazania do operacji

w tym rejonie, a prof. P. J. Wormald pokazal rekonstruk-
cje 3D zachytka czolowego i techniki chirurgiczne. W se-
sji zatytutowanej ,Wyzwania chirurgii plastycznej twarzy”
zwrdcono uwage na ograniczone wskazania do septo/ry-
noplastyk u dzieci. Zalecano odroczenie zabiegu do za-
koniczenia okresu wzrostu (okoto 17 lat u chlopcéw i 15
lat u dziewczynek) poza przypadkami rozszczepu wargi/
podniebienia, perforacji przegrody nosa, bardzo znacznego
stopnia blokady nosa lub pourazowego krwiaka przegrody.

Duze zainteresowanie wzbudzita debata ,Minimal in-
vasive FESS vs. fullhouse FESS”, ktorej przewodniczyt
prof. D. Kennedy. Wiecej zwolennikéw miato ,,agresyw-
ne” leczenie chirurgiczne — otwarcie wszystkich zatok
i stworzenie ,wspoélnej jamy”, zeby nie naraza¢ pacjenta
na ewentualne reoperacje i lepiej kontrolowa¢ chorobe
lekami donosowymi.

Interesujace bylo takze sympozjum dotyczace boléw glo-
wy i twarzy. Omoéwiono leczenie zachowawcze napigcio-
wych boélow glowy i podkreslono ograniczone wskazania
do leczenia chirurgicznego w przypadku ,,contact point
headaches”.

Europejska Akademia Chirurgii Plastycznej Twarzy po-
$wiecila calg sesje zastawce nosowej — omoéwiono wska-
zania do operacji i reoperacji zastawki, a takze metody jej
rekonstrukcji. Wyktadowcy byli zgodni, Ze dotychczas za-
den implant, przeszczep, a nawet przeszczep poszerzajacy
»spraeder graft” nie ma udowodnionej skuteczno$ci w po-
prawie droznos$ci nosa zgodnie z EBM.

Podczas tegorocznego kongresu odbyty sie wybory nowych
cztonkéw do zarzadu Junior European Rhinologic Society
(www.europeanrhinologicsociety.org). Organizacja wspol-
tworzona przez dr. hab. n. med. Piotra Skarzynskiego, ktory
nieprzerwanie od poczatku jej dziatalnosci, czyli od 2010
roku, jest cztonkiem zarzadu, z kazdym rokiem powigksza
swoje grono. Obecnie nalezy do niej ponad 1000 oséb, co
stanowi ok. 40% zarejestrowanych cztonkéw Europejskie-
go Towarzystwa Rynologicznego. Z jedenastu 0séb kandy-
dujacych do zarzadu wybrano sze$¢é: Caroline Huart (Bel-
gia), Sally Erskine (Wielka Brytania), Tom Jacques (Wielka
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Brytania), Aleksandra Barac (Serbia), Aleksandra Mickie-
lewicz (Polska) i Cristobal Langdon (Hiszpania). Nowy za-
rzad liczy 12 os6b. Funkeje przewodniczacego objal Pavol
Surda, wiceprzewodniczacego Joao Pimentel, skarbnika
Tom Jacques, sekretarza Anna Slovick. Odpowiedzialny-
mi za wybor publikacji miesigca zostaly Aleksandra Mic-
kielewicz i Caroline Huart. Za promocje¢ w spotecznosci

internetowej odpowiada Aleksandra Barac, za wspolprace
z Europejska Akademia Alergologii i Immunologii Klinicz-
nej (European Academy of Allergy and Clinical Immuno-
logy, EAACI) Valentin Tomazic, za$ za rozwdj dziatalnosci
naukowej Sally Erskine. Pozostali cztonkowie to Cristobal
Langdon, Marjolein Cornet (Holandia) oraz Puya Dehga-
ni Mobaraki (Wlochy).
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