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VIII Konferencja Naukowo-Szkoleniowa z cyklu ,,Stucham,
wiec potrafi¢” — Listening is ”I can” zostala zorganizowa-
na przez Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu (IFPS) oraz
Polska Akademie Nauk. Tegoroczna edycje zatytulowano
»Jak budowa¢ fundamenty”. Ideg spotkan jest propago-
wanie wiedzy w zakresie rehabilitacji oséb z implantami
stuchowymi wsrdd szerokiego grona specjalistéw z ca-
tej Polski, ktorzy na co dzien zajmuja si¢ diagnoza dzie-
ci z zaburzeniami stuchu oraz ich rehabilitacja. Znaczaca
grupe stanowili takze studenci z uczelni wspdtpracuja-
cych z IFPS, w tym z Naukowego Kota Logopedéw i Au-
diologéw UMCS.

Program konferencji obejmowal wyktady oraz warszta-
ty poswiecone terapii dziecka z niedostuchem zgodnej ze
standardami metody audytywno-werbalne;j.

Go$émi specjalnymi tegorocznej konferencji byli przed-
stawiciele o$rodkéw akademickich: prof. nadzw. dr hab.

n. hum. Marek Kurkowski z Zakladu Logopedii i Jezyko-
znawstwa Stosowanego UMCS w Lublinie, na state wspot-
pracujacy z Instytutem Fizjologii i Patologii Stuchu w War-
szawie, dr hab. Anita Lorenc z Zakladu Logopedii i Emisji
Glosu Instytutu Polonistyki Stosowanej Wydziatu Poloni-
styki Uniwersytetu Warszawskiego, dr Krystyna Rymar-
czyk z Instytutu Biologii Do$wiadczalnej im. Marcele-
go Nenckiego w Warszawie. Wyktad wygtosit takze prof.
nadzw. dr hab. inz. Artur Lorens, kierownik Zaktadu Im-
plantéw i Percepcji Stuchowej w Instytucie Fizjologii i Pa-
tologii Stuchu.

Uczestnikéw spotkania przywitat dyrektor IFPS prof. dr
hab. n. med. Henryk Skarzynski. Podzigkowat on uczest-
nikom za zainteresowanie kolejng juz edycja konferencji,
a przede wszystkim - za wspolng opieke nad pacjentami,
ktorzy leczg sie lub zostali poddani operacji w Swiatowym
Centrum Stuchu. Nastepnie glos zabrala dr n. o zdr. Mal-
gorzata Zgoda, sekretarz naukowy konferencji. W krétkim
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wstepie podzigkowata ona dyrekeji IFPS za wspieranie ini-
cjatywy corocznych spotkan dla terapeutéw, ktérzy moga
aktualizowaé swoja wiedzg i wymienia¢ si¢ doswiadcze-
niami w gronie specjalistow o réznej profesji, pod ktérych
opieka pozostajg pacjenci z implantami stuchowymi. Wie-
dza dotyczaca implantéw slimakowych rozwija si¢ bardzo
dynamicznie. Nowe doniesienia, np. z dziedzin takich jak
neurobiologia czy neuroobrazowanie, powoduja zmiany
w podejséciu do rehabilitacji pacjentéw po wszczepieniu
implantu. Dlatego sympozja dla terapeutéw powinny nie
tylko dostarcza¢ wiedzy, lecz takze umozliwia¢ dyskusje
i dawa¢ szanse¢ wspdlnego poszukiwania odpowiedzi na
nurtujace pytania.

W kolejnej czgsci swojego wystapienia dr Zgoda przed-
stawila szczegélowy program konferencji wraz z krotka
prezentacja sylwetek wyktadowcéw oraz zaprosita zgro-
madzonych do aktywnego udzialu w cze$ci warsztatowe;j.
Nastepnie nawigzujac do tematu spotkania, poréwnala
prace nad rozwojem mowy do budowy domu, ktdrego ja-
koé¢ i bezpieczenstwo zaleza od solidnych podstaw, a wiec
fundamentéw. Podwalinami stajg si¢ podstawowe funkcje
stuchowe, ktdre dziecko potrzebuje rozwing¢, aby przejs¢
hierarchiczne etapy rozwoju mowy.

W dalszej kolejnosci glos zabral prof. Marek Kurkowski,
prezentujac wyklad zatytulowany ,,Rozwdj funkeji stu-
chowych”. Profesor Kurkowski, nawigzujac do sléw swej
przedmoéwczyni, podkreslil, ze jego zdaniem mowa to je-
den z apartamentéw w budynku, w ktérym sa jeszcze inne
pomieszczenia. Prawdziwa budowle tworzy dopiero catos¢.
Podkredlit wazna i znaczaca role stuchu, jako bramy, ktéra
otwiera nas na $wiat doznan akustycznych, emocjonalnych.
Najwiecej uwagi poswigcit funkcjom stuchowym: recepcji
dzwiekow, lokalizacji, rozréznianiu, asocjacji, segmenty-
zacji czy pamieci stuchowej. Podkredlil, ze sa one wspot-
zalezne, co oznacza, ze zmiana w jednym obszarze pocia-
ga za sobg zmiang¢ w kolejnym. Przestaniem wystapienia
bylo zwrécenie uwagi na zaleznosci i kolejnos¢ zjawisk shu-
chowych oraz ich znaczenie dla rozwoju stuchu i mowy.

Drugi wyklad plenarny, zatytutowany ,Ocena wymowy
dzieci z implantem $limakowym”, wyglosita dr hab. Anita
Lorenc. Przedstawila ona wyniki badan dotyczace reali-
zacji glosek (samogtosek i spdtglosek) przez dzieci korzy-
stajace z implantu §limakowego w zestawieniu z dzie¢mi
styszacymi. Pani doktor zwrécita uwage na fakt, ze dzie-
ci z wadag stuchu chceg ,,czué¢ wymowe’, stad ich realizacje
s przednie, biorgc pod uwage miejsce artykulacji gloski.
Ponadto wymawiane gtoski charakteryzuje poszum noso-
wy czy zabarwienie nosowe. Zwrdcita uwage uczestnikéw
na fakt, ze dzieci z opisywanej grupy zostaly zoperowane
w réznym wieku, a badane, gdy mialy ukoniczone odpo-
wiednio sze$¢, jedenadcie oraz dwanascie lat.

Kolejny wyklad zatytulowany ,,Neurobiologia rozwojowa
i plastyczno$¢ mézgu” zaprezentowala dr Krystyna Rymar-
czyk. Zawieral on informacje na temat proceséw struktural-
nych, jakie zachodza w mézgu z chwilg narodzin czlowieka,
oraz funkgji okreslonych obszaréw. Prelegentka zwrdcita
uwage na rozwdj moézgu, ktory zalezny jest od doswiad-
czenia, sygnalizujac, Ze zgodnie z wynikami badan nauko-
wych najlepiej ,bodzcujg” nasz mézg: nauka czytania, czy-
tanie, nauka gry na instrumencie oraz ¢wiczenia fizyczne.

Po przerwie glos zabral prof. Artur Lorens. Przedstawil
uczestnikom plan dzialan realizowanych podczas stan-
dardowej wizyty pacjenta — uzytkownika systemu implan-
tu w Zakladzie, ktérym kieruje. Profesor Lorens zwrocit
szczeg6lng uwage na wykonywane u pacjentéw badania
i pomiary, ktérych wyniki dostarczajg informacji o tym,
jak u danego dziecka rozwija si¢ droga stuchowa i jej po-
szczegblne pietra: nerw stuchowy, tzw. szlaki neuronalne
podkorowe i o$rodki stuchowe w korze w mézgu. Badania
te wykonywane sg w ramach procedury opieki pooperacyj-
nej. Wyktad byt wstgpem do panelu dyskusyjnego, w kté-
rym aktywny udzial - jako moderatorzy i prezenterzy —
wzieli czlonkowie zespotu Zakladu Implantéw i Percepcji
Stuchowej IFPS: dr inz. Anita Obrycka, dr inz. Adam Wal-
kowiak, dr Malgorzata Zgoda, mgr Malgorzata Jeruzalska,
mgr Marika Kruszynska. W swoich wystapieniach paneli-
$ci przedstawili wykorzystywane w Instytucie testy, ktore
pozwalajg sprawdzi¢ dzialanie i monitorowaé rozwdj po-
szczegdlnych pieter drogi stuchowej u dzieci implantowa-
nych. Omoéwiono takze istotng dla specjalistow kwestie,
jak interpretowa¢ wyniki badan takich jak: pomiar tele-
metryczny, rejestracja calo$ciowego czynnosciowego po-
tencjatu nerwu stuchowego, audiometria w wolnym polu,
skalowanie glosnosci, rejestracja odruchu miesnia strze-
miaczkowego wywolanego bodzcem elektrycznym, test
identyfikacji specyficznych cze¢stotliwosciowo odglosow
zwierzat (mFAST) w polu swobodnym, adaptacyjny test
oceny progu rozumienia mowy (AAST), test lokalizacji
dzwiekow. Umiejetnoé¢ analizy tych wynikow jest podsta-
wa kompleksowej oceny rozwoju drogi stuchowej u uzyt-
kownika implantu slimakowego. Taka specjalistyczna oce-
na jest przeprowadzana w Zakladzie Implantow i Percepcji
Stuchowej i przekazywana w formie raportu rodzicom badz
- za zgoda rodzica - terapeucie dziecka. Podczas panelu
osoby zgromadzone na sali zadawaty pytania prowadza-
cym. Przedstawiciele poradni i fundacji wypowiadali sie,

Do budowania fundamentéw styszenia trzeba by¢ odpowied-
nio przygotowanym. Aby wzmocnic ten przekaz, dr Matgorzata
Zgoda, sekretarz naukowy konferencji, wystgpita w kasku
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Dyskusja po wyktadzie dr hab. Anity Lorenc z Uniwersytetu
Warszawskiego. Komentarz wygtosit prof. Marek Kurkowski
z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

jak oceniajg mozliwo$¢ korzystania z takiej formy komu-
nikacji z osrodkiem, w ktérym przeprowadzone zosta-
o wszczepienie implantu. Dyskutowano takze o tym, ja-
kiego typu informacje od terapeutéw moglyby postuzy¢
do zmiany parametréw stymulacji przez implant. Zagad-
nienia te okazaly sie niezwykle interesujace dla uczestni-
kéw spotkania.

W drugiej czesci dnia przeprowadzone zostaly warsztaty
zatytulowane ,,Kanony i strategie metody audytywno-wer-
balnej”. Warsztaty realizowano w dwdch grupach, pierwsza
prowadzita dr Malgorzata Zgoda, za$ druga — dr n. med.
Anna Geremek-Samsonowicz (kierownik Kliniki Rehabi-
litacji IFPS) oraz mgr Agnieszka Pankowska — surdologo-
peda. Dr Zgoda i mgr Pankowska sg absolwentkami jedy-
nego przeprowadzonego w Polsce profesjonalnego kursu
dotyczacego metody audytywno-werbalnej — Listening
for Life© Auditory - Verbal Studies: Principles into Prac-
tice, zorganizowanego przez WE Listen International Inc.

Warsztaty prowadzone przez dr Ann¢ Geremek-Samso-
nowicz i mgr Agnieszke Pankowska dotyczyly zagadnien
bezpoérednio zwigzanych z rehabilitacjg dzieci niestyszg-
cych i niedostyszacych zgodnie z zasadami metody au-
dytywno-werbalnej. W pierwszej czesci spotkania przed-
stawione zostaly informacje dotyczace historii leczenia
dzieci z wykorzystaniem implantu §limakowego, zmienia-
jacych sie kryteriow kwalifikacji i réznych grup pacjen-
téw. Omawiajac te aspekty, dr Anna Geremek-Samsono-
wicz przypomniala zasadnicze etapy rehabilitacji stuchu
oraz cele, jakie stawiajg sobie surdologopedzi w procesie
budowania i rozwijania umieje¢tnosci stuchowych u dzie-
ci. Kolejng cze$¢ poprowadzita mgr Agnieszka Pankow-
ska. Przedstawila ona najwazniejsze zalozenia metody au-
dytywno-werbalnej, stosowane techniki i strategie, ktorych
celem jest nauka moéwienia poprzez aktywne stuchanie.
Nastepnie prowadzaca prezentowala zadania, jakie stawia¢
moze sobie terapeuta, i wspdlnie z uczestnikami planowa-
fa postepowanie zgodne z kanonami metody. Celem tak
przyjetej formuly bylo uswiadomienie uczestnikom, ze in-
formacje, instrukcje, ¢wiczenia i zabawy, ktore prezentu-
jemy podczas zaje¢, musza by¢ zrozumiale dla rodzicéw,
by mogli oni przenie$¢ takie wzory na aktywno$¢ w wa-
runkach domowych. Rodzice musza rozumie¢ cel, forme
oraz sami modelowa¢ zabawy, a nawet je wymysla¢. Tylko
wtedy realizujemy podstawowe zalozenie metody, zgodnie

Warsztaty na temat metody audytywno-werbalnej ciesza sie

niestabngcym zainteresowaniem. Zasady terapii przedstawita
mgr Agnieszka Pankowska

z ktérym to wlasnie rodzice prowadzeni przez trenera-te-
rapeute staja sie autorami sukceséw dziecka.

Wisrdd uczestnikéw konferencji wielu skorzystato z naszej
oferty po raz kolejny. Osobom doswiadczonym i prakty-
kujacym zasady metody audytywno-werbalnej umozliwio-
no uczestniczenie w zaawansowanej formie pracy nad wla-
snym warsztatem, z wykorzystaniem analizy nagran z zajgé
prowadzonych z rodzicami i dzieckiem w wieku do czte-
rech lat (material filmowy nalezato zmontowa¢ z krétkich,
pojedynczych fragmentéw lub przygotowaé jednolite na-
granie o maksymalnej dlugos$ci 5 minut). Taka forma pracy
nad technikami i strategiami stosowanymi podczas zajgé
pozwala na refleksje i wprowadzenie zmian udoskonalaja-
cych warsztat pracy. Mimo duzego zainteresowania udzia-
fem w warsztatach prowadzonych przez dr Zgode jedynie
nieliczne uczestniczki podjely sie takiego sposobu pracy.

Podsumowujac konferencje, nalezy podkresli¢, iz wie-
dza terapeutéw na temat stanu drogi stuchowej pacjen-
téw jest niezwykle wazna dla planowania dziatan reha-
bilitacyjnych. Pozwala na rokowania w zakresie zar6wno
odbioru dzwiekow, jak i mozliwosci ich interpretowania
przez uzytkownika implantu. Wielu pacjentéw z implan-
tami §limakowymi osigga zdumiewajgco dobre rezultaty.
Dzieci po wszczepieniu urzadzenia i jego aktywacji po-
trafig rozwija¢ sprawno$¢ stuchowg tak samo jak slysza-
cy réwieénicy, komunikujg si¢ mowa werbalng, a w p6z-
niejszym wieku moga osigga¢ takie same wyniki szkolne
jak pelnosprawni uczniowie. Jednak sg i takie sytuacje, gdy
zastosowanie nawet tak zaawansowanego technologicznie
urzadzenia, jakim jest system implantu §limakowego, nie
prowadzi do zadowalajacych postepéw w rehabilitacji stu-
chu i mowy. Moze to wynika¢ z ograniczen wystepujacych
na réznych pietrach drogi stuchowej. Zdiagnozowanie, na
ktérym pigtrze wystgpuje problem, moze wptywac na de-
cyzje dotyczace dalszej rehabilitacji czy wyboru odpowied-
niej formy komunikacji z dzieckiem.

Na zakonczenie cztonkowie komitetu organizacyjnego ser-
decznie podzigkowali uczestnikom konferencji za aktyw-
ny udzial i zapowiedzieli przygotowanie kolejnego spotka-
nia w nastepnym roku.

Wiecej informacji o konferencji znajda Paristwo na stro-
nie: http://listening.ifps.org.pl

65



