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15 Miedzynarodowa Konferencja Implantéw Slimakowych
i Innych Stuchowych Technologii Wszczepialnych (The
15" International Conference on Cochlear Implants and
Other Implantable Auditory Technologies) zgromadzila
ponad 2000 uczestnikéw z calego swiata. Tematyka sym-
pozjum obejmowata: badania podstawowe, terapie biolo-
giczne pozwalajace na zachowanie lub odtworzenie stuchu,
badania genetyczne, stosowanie implantéw $§limakowych
u dzieci i dorostych, stosowanie implantéw ucha srodkowe-
go oraz urzadzen wszczepialnych na przewodnictwo kost-
ne, stosowanie implantéw pniowych, zagadnienia zwigza-
ne z rehabilitacjg stuchu u dzieci i dorostych, akustycznie
wywolane potencjaty §limakowe rejestrowane z wykorzy-
staniem elektrody implantu, zagadnienia zwiazane z etyka
i ekonomia stosowania nowych technologii medycznych.

Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu reprezentowali: prof.
nadzw. dr hab. n. med. Piotr H. Skarzynski, prof. nadzw.
dr hab. inz. Artur Lorens, dr n. med. Marek Porowski,
dr inz. Adam Walkowiak, dr n. o zdr. Malgorzata Zgoda,
dr n. o zdr. inz. Anita Obrycka, mgr Marika Kruszynska,
mgr Anna Ratuszniak, mgr Barbara Kaczynska, mgr Alek-
sandra Zalewska oraz mgr Magdalena Koziel. Przedstawi-
ciele Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu zaprezentowali
30 prac, wzieli udzial w trzech dyskusjach okragtego sto-
tu, wygtosili wyktad na zaproszenie oraz przewodniczyli
trzem sesjom plenarnym.

Blok tematyczny poswiecony badaniom podstawowym za-
wieral prace dotyczace anatomii i fizjologii ukladu stucho-
wego, zachowania struktur ucha wewnetrznego po operacji
wszczepienia implantu §limakowego, terapii biologicznych
pozwalajacych na odtworzenie struktur ucha wewnetrz-
nego. Wyniki badan prowadzonych na Uniwersytecie Me-
dycznym w Kansas w Stanach Zjednoczonych pokazaty,
ze przy stosowaniu potencjalnych terapii umozIliwiajacych

odtworzenie uszkodzonego stuchu nalezy uwzgledni¢ etio-
logie niedostuchu, optymalny czas dla zastosowania takich
terapii oraz oczekiwania pacjenta co do uzyskanych efek-
toéw. Zaprezentowane zostalty réwniez wstepne wyniki te-
rapii, ktéra w przysztosci moze pozwoli¢ na poprawe sty-
szenia w zakresie niskich dzwiekéw lub moze zatrzymac
proces pogarszania si¢ stuchu w przypadku niedostuchéw
postepujacych u pacjentéw z czgsciowa gltuchota.

W tym bloku zaprezentowano réwniez seri¢ prac dotycza-
cych stosowania farmakoterapii w celu zachowania stuchu
po wszczepieniu implantu §limakowego. Praca z Uniwer-
sytetu w Melbourne w Australii pokazala, ze duze dawki
lekéw sterydowych podawanych w formie iniekcji podczas
operacji wszczepienia implantu §limakowego nie sg sku-
teczne. Jednoczes$nie wyniki pracy prezentowanej przez
prof. Piotra H. Skarzynskiego z Instytutu Fizjologii i Pa-
tologii Stuchu wskazuja, Ze kombinacja terapii sterydowej
podawanej dozylnej i doustnie pozwala na ustabilizowa-
nie progéw styszenia i zachowanie stuchu po wszczepie-
niu implantu. Profesor Piotr Skarzynski wyglosit réwniez
wyktad na zaproszenie dotyczacy mozliwoéci zachowania
stuchu po wszczepieniu implantu §limakowego u pacjen-
toéw z czesciowa gluchota.

W obszarze stosowania implantéw $limakowych u dzieci
duzo miejsca po$wigcono na omdwienie zagadnien zwia-
zanych ze stosowaniem implantéw $limakowych obu-
stronnie. Zaprezentowane wyniki badan pokazuja zwia-
zek pomiedzy uzyskiwanymi wynikami a odstepem czasu
pomiedzy operacjami wszczepienia pierwszego i drugiego
implantu. Im ten odstep byl krotszy, tym uzyskiwano lep-
sze wyniki. Diugi okres deprywacji sensorycznej ucha nie-
styszacego przed wszczepieniem drugiego implantu znacz-
nie cze$ciej oznacza brak korzysci z takiej interwencji.
Ponadto w przypadku dlugiego odstepu czasu pomiedzy
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operacjami wszczepienia implantéw potrzeba znacznie
wiecej czasu i wysitku w postaci intensywnej rehabilita-
cji, by uzyskac korzysci ze styszenia dwuusznego. Wyka-
zano réwniez, ze w grupie dzieci implantowanych w pro-
cedurze sekwencyjnej z dtugim odstepem czasu pomiedzy
operacjami odsetek dzieci, ktore nie korzystaja z drugiego
implantu, jest znacznie wiekszy niz w przypadku, gdy od-
step czasu pomiedzy operacjami byt krétki.

Duza czg$¢ programu konferencji poswiecona byta zagad-
nieniu stosowania implantéw §limakowych u pacjentow
z jednostronnym glebokim niedostuchem. Do niedaw-
na implant §limakowy w tej grupie pacjentéw stosowany
byly jedynie u osdb, ktére odczuwaly dokuczliwe szumy
uszne. Pionierem w tym zakresie byt prezydent tegorocz-
nej konferencji prof. Paul Van de Heyning, ktéry przed-
stawil podsumowanie swoich badan podczas wyktadu na
zaproszenie. Wyniki badan nad mozliwo$cig przywroce-
nia efektéow binauralnych po wszczepieniu implantu §li-
makowego u pacjentéw z jednostronnym glebokim nie-
dostuchem, zaréwno u tych, ktérzy odczuwajg szumy
uszne, jak i u tych, ktdérzy takich szumdw nie doswiad-
czaja, przedstawil prof. Artur Lorens z Instytutu Fizjo-
logii i Patologii Stuchu. Wyniki tych badan wskazuja, ze
zaréwno w jednej, jak i drugiej grupie pacjentéw zasto-
sowanie implantu §limakowego jest skuteczne. Niezwy-
kle wazne w ocenie korzysci po wszczepieniu implantu
$limakowego w grupie pacjentéw z jednostronnym gte-
bokim niedosluchem jest zastosowanie wieloptaszczy-
znowej oceny, tj. oceny dyskryminacji mowy, lokalizacji
zrédta dzwigku oraz jakosci zycia.

Ponadto prof. Antje Aschendorff w swoim wyktadzie pod-
kreslita, ze stosowanie implantéw $limakowych u dzie-
ci z wrodzonym jednostronnym glebokim niedostuchem
powinno by¢ poprzedzone wnikliwg oceng radiologicz-
na w kierunku obecno$ci nerwu stuchowego po stronie
niestyszacej. Mimo ze pierwsze wyniki badan u dzieci
wskazujg na mozliwo$¢ uzyskania korzysci podobnych
do tych, jakie obserwuje si¢ u 0séb dorostych, stosowa-
nie implantéw $limakowych u dzieci z wrodzonym gle-
bokim niedostuchem wymaga rozwagi. Poza tym podkre-
$lono koniecznos¢ zastosowania specjalnych programow
rehabilitacji ucha implantowanego. Program taki realizo-
wany w Instytucie Fizjologii i Patologii Stuchu przedsta-
wila mgr Marika Kruszynska.

Podczas konferencji kilkanascie sesji po$wieconych zo-
stalo tematom zwigzanym z implantami ucha $§rodkowe-
go oraz urzadzeniami wszczepialnymi na przewodnictwo
kostne. W ostatnich latach w tej dziedzinie widoczny jest
dynamiczny postep technologiczny. Jedng z najbardziej in-
teresujacych sesji z tego obszaru, ktdra zatytutowana byla
»Presentation and Discussion of Consensus Statements for
Treatment of Patients with Conductive and Mixed Hearing
Loss with Implantable Devices”, poprowadzili wybitni spe-
cjalisci — prof. Hannes Maier, prof. Ad Snik i prof. Thomas
Lenarz. Sesja miafa charakter otwartej dyskusji, podczas
ktérej omawiano zatozenia konsensusu ujednolicajacego
wykorzystywane procedury i sposoby raportowania wyni-
kéw. Z uwagi na to, iz Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu
jest osrodkiem, ktory jako jeden z pierwszych w Europie
wdraza do praktyki klinicznej najnowsze implanty ucha
$rodkowego i implanty kostne, do tworzenia konsensusu

zaproszono réwniez przedstawicieli Instytutu — prof. Hen-
ryka Skarzynskiego, prof. Piotra H. Skarzynskiego oraz
mgr Anne¢ Ratuszniak.

Najwazniejsze aspekty rehabilitacji po wszczepieniu im-
plantu $limakowego dyskutowane podczas tegorocznej
edycji Konferencji Implantéw Slimakowych to: osiagnie-
cia szkolne i kompetencje spoteczne dzieci korzystajacych
z implantéw, wybor metod rehabilitacji pod katem opty-
malizacji korzysci po wszczepieniu implantu, rola muzyki
w rehabilitacji. Dwie prace dotyczace osiagnie¢ szkolnych
dzieci korzystajacych z implantu $limakowego wyglosi-
fa dr Malgorzata Zgoda z Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu. Prowadzone przez nig badania pokazuja, ze dzie-
ci korzystajace z implantéw moga osiaga¢ podobne wyni-
ki edukacyjne jak dzieci prawidlowo slyszace.

Dwie sesje planarne konferencji pos§wiecone byly percep-
¢ji muzyki przez uzytkownikéw implantéw slimakowych
oraz roli muzyki w rehabilitacji stuchu po wszczepieniu
implantu. Potwierdzono, ze treningi muzyczne sg dosko-
nalym uzupelnieniem zaj¢¢ rehabilitacyjnych oraz zna-
czaco wplywaja na rozwdj stuchowy, rozwdj komunika-
¢ji niewerbalnej, rozwdj mowy oraz rozwoj ogdlny dzieci
korzystajacych z implantéw slimakowych. Dwie prace do-
tyczace tych zagadnien wyglosita mgr Barbara Kaczynska
z Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu.

Kolejny blok tematyczny dotyczyl akustycznie wywota-
nych potencjatéw slimakowych rejestrowanych z wyko-
rzystaniem elektrody implantu §limakowego. Ta metoda
pomiarowa uwazana jest obecnie za przydatna do moni-
torowania stanu komorek stuchowych w trakcie wprowa-
dzania elektrody implantu. Prace zaprezentowane przez
dr. Dayse Tavora-Vieira z Australii oraz dr Flurin Pfif-
fner ze Szwajcarii wykazaly istnienie wysokiej korela-
¢ji progéw wywolanych potencjaléw slimakowych reje-
strowanych §rédoperacyjnie z wykorzystaniem elektrody
implantu i pooperacyjnych progéw styszenia. Autorzy
postuluja zastosowanie srédoperacyjnych pomiaréw po-
tencjaléw slimakowych u dzieci do monitorowania stop-
nia zachowania stuchu oraz w celu doboru parametrow
stymulacji czgsci akustycznej procesora mowy. Na obec-
nym etapie badan nad akustycznie wywolanymi potencja-
fami $limakowymi rejestrowanymi za pomocg elektrody
implantu konieczna jest optymalizacja paramentéw po-
miaru. Przyklady takiej optymalizacji, uwzgledniajace
dobdr wlasciwego bodzca oraz odpowiedniego miejsca
rejestracji, przedstawil dr inz. Adam Walkowiak z Insty-
tutu Fizjologii i Patologii Stuchu.

Dyskusja toczyta sie réwniez wokdt narzedzi do oceny sku-
teczno$ci implantéw stuchowych. Oprécz stosowanych ru-
tynowo badan oceniajgcych prég slyszenia czy dyskrymi-
nacje mowy, coraz wiekszym zainteresowaniem cieszy si¢
mozliwo$¢ wykorzystania réznego rodzaju kwestionariu-
szy do oceny wielu aspektéw funkcjonowania pacjenta, ta-
kich jak: odczuwanie bolu, ucigzliwo$¢ szumdw usznych,
dokuczliwo$¢é zawrotow gltowy, satysfakcja z procesora
mowy, satysfakcja z zycia zawodowego, percepcja muzyki,
funkcjonowanie poznawcze, subiektywna ocena korzysci
z implantu, subiektywna ocena jako$ci dzwieku i stysze-
nie przestrzenne. Autorzy prezentacji zwracali szczegol-
na uwage na jako$¢ stosowanych narzedzi, podkreslajac
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potrzebe korzystania z kwestionariuszy zwalidowanych,
o odpowiednich wtasciwoéciach psychometrycznych.

Duzo miejsca w dyskusji dotyczacej kwestionariuszy po-
$wiecono narzedziom przeznaczonym do oceny jakosci zy-
cia zwigzanej ze zdrowiem. Wielokrotnie podnoszona byla
kwestia wyboru odpowiedniego kwestionariusza do oce-
ny jakosci zycia u pacjentéw z wadami stuchu. Dotychczas
najczesciej wykorzystywane byly kwestionariusze opraco-
wane specjalnie dla 0os6b z wadami stuchu oraz kwestio-
nariusze o charakterze ogdélnym, bez odniesienia do kon-
kretnej choroby, dysfunkeji czy problemu, ktére nie byly
wystarczajaco czule na zmiany jakos$ci Zycia spowodowa-
ne poprawa stuchu. Narzedzie (kwestionariusz AQoL-8D),
ktére w poréwnaniu z innymi kwestionariuszami o cha-
rakterze ogélnym w znacznie szerszy sposob odnosi sie
do obszaréw psychospotecznych oraz jest czule na zmiany

jakosci zycia spowodowane poprawa stuchu, zostalo za-
prezentowane przez dr inz. Anit¢ Obrycka z Instytutu Fi-
zjologii i Patologii Stuchu.

Oprocz delegatéw z Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu
Polske reprezentowali przedstawiciele: Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu (2 prace), Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego (1 praca), Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie (1 praca), Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi (1 praca) oraz Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego (1 praca).

Konferencje Implantéw Slimakowych (CI2018) nalezy
uzna¢ za najwazniejsze wydarzenie naukowe poswigcone
implantom stuchowym, umozliwiajace wymiane doswiad-
czen naukowych i klinicznych zebranych w najwazniej-
szych oérodkach medycznych z catego $wiata.
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